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Путешествие в историю

В преддверии конферен-
ции по истории Белоко-
пытовской обители, кото-

рая пройдет у нас в районе в ап-
реле 2017 года и ее рабочее на-

звание гласит - "История Белоко-
пытовского Казанского Боголюби-
вого монастыря - первого женско-
го общежительного монастыря на
Калужской земле", монахиня
Иосифа, которой благословлено
возрождать монашескую жизнь
святой обители, в настоящее вре-
мя проводит большую подготови-
тельную работу.

Так как в этой конференции бу-
дут участвовать сразу три митро-
полии - Калужская, Брянская и Смо-
ленская, матушка Иосифа решила
посетить те святые места, которые
непосредственно связаны с жизнью
основательницы обители Алексан-
дры Евгеньевны Белокопытовой.

В середине января вместе с
ней мы ездили в брянский город
Севск, куда часто приезжала
Александра Евгеньевна. Следую-
щим историческим путешествием
стала поездка в Оптину Пустынь
и Шамордино Калужской области

Эта поездка тоже была неслу-
чайной. Именно из Оптиной Пусты-

ни в Казанскую Боголюбивую оби-
тель приехал духовно устроять мо-
настырь боголюбивый оптинский
иеросхимонах Гавриил (Спасский).
Всей Русской православной церко-
вью этот старец признан подвиж-
ником благочестия и, конечно, был
очень духовным человеком.

Иеросхимонах Гавриил (1817-
1871) являлся выпускником Ка-
лужской духовной семинарии. В
братство Оптиной Пустыни был
определен в 1842 году и исполнял
послушания в клиросе и в "живо-
писном искусстве", получая на-
ставления у преподобного Мака-
рия. В жизнеописании назван "хо-
рошим иконописцем". Им были
написаны многие иконы скитской
Иоанно-Предтеченской церкви.
Его кисти также принадлежат пор-
треты прп. Макария, прп. Льва,
иеросхимонаха Иоанна, свт. Фила-
рета и митрополита Московского.

Иеросхимонах Гавриил был
письмоводителем, то есть писал
письма, которые диктовал ему во
все уголки России преподобный
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К Оптинским старцам
Макарий. А старцами, как прави-
ло, становились именно письмово-
дители, потому что они слушали,
впитывали и записывали все духов-
ные указания своих наставников.

И вот в юбилейный год Бело-
копытовского монастыря, сохра-
няя память о Гаврииле (Спас-
ском) как о духовном устроителе,
который ввел в монастыре стро-
гий устав и организовал пение в
обители, да такое, что ни один
женский монастырь Калужской гу-
бернии не мог сравниться с ним,
матушка Иосифа вместе с палом-
никами поехала в Оптину Пустынь.

К тому же в Оптиной Пустыни
окормлялась наша Александра
Евгеньевна Белокопытова, и ее
духовниками были преподобные
Лев и Макарий.

Старец Макарий являлся сота-
инником и учеником первого Оп-
тинского старца Льва и наставни-

ком великого Оптинского старца
Амвросия.

Промысел Божий не оставлял
Оптину Пустынь без старцев, они
как бы передавали эстафету друг
другу. Старцы были разными и
похожими одновременно, но их

объединяла их благодать и лю-
бовь Христова.

Семь лет преподобные старцы
Лев и Макарий руководили духов-
ной жизнью братии и многих ты-
сяч людей. Хотя отец Лев считал
отца Макария духовным другом,
сотаинником, но, уступая его сми-
ренным просьбам, обращался с
ним, как с учеником.

Преподобный Макарий был ря-
дом с преподобным Львом до са-
мой его смерти. С 1834 года по
1841 год отец Макарий полностью
вверял свою волю наставнику, не
дерзая предпринимать что-либо
без его благословения.

Путь же преподобного Макария
к монашеству был простым и пря-
мым. Он остался послушником в
монастыре Площанской Пустыни
(ныне действующая в Брянской
области), приехав туда паломни-
ком в возрасте всего 22 лет. Гос-
подь, по-видимому, с самого нача-
ла предназначил к иноческому
пути его юную и чистую душу, и у
него не было ни метаний, ни со-

мнений. Он как бы с младенчества
к этому пути был предуготовлен.

Сейчас мощи преподобного
Макария Оптинского находятся во
Владимирском храме Оптиной
Пустыни, рядом с мощами его на-
ставленника, духовного друга и
сотаинника - преподобного Льва.
Как и при жизни, преподобный
Макарий слышит молитвы страж-
дущих и помогает им своим мо-
литвенным представительством.

Посетив Оптину Пустынь, палом-
ники, в первую очередь, приклони-
лись перед мощами Преподобных
Оптинских старцев, а монахиня
Иосифа встретилась с наместником
Оптиной Пустыни архимандритом
Венедиктом, чтобы он благословил
монахов своей обители приехать на
участие в конференции по истории
Белокопытовского монастыря и на
освящение часовни над местом по-
гребения Белокопытовских подвиж-

ников благочестия, в том числе
иеросхимонаха Гавриила.

Порешав духовные и церков-
ные дела в Оптинском мужском
монастыре, матушка Иосифа вме-
сте с паломниками отправилась в
Шамордино, в Казанскую Амвро-
сиевую ставропигиальную женс-
кую пустынь. И эта поездка тоже
была неслучайной.

В истории монастыря с 1892
года было три игуменьи.

Первая игуменья Боголюбивой
обители - игуменья Елевферия
была настоятельницей монасты-
ря с 1892 до 1904 года. После 20-
летнего ревностного руководства
Боголюбивым монастырем и ухо-
да на покой проживала в специаль-
но возведенном в 1903 году двухэ-
тажном корпусе, названном в 1910
году "корпусом заштатной игуме-
нии". Когда умерла - неизвестно.

Игуменья Евлалия (Троицкая)
(с 1904 года до 1917-18 гг.) пришла
из Шамордино. Здесь она была
пострижена в монашество, здесь
возросла до игуменьи и стала Ев-
лалией Троицкой. Была из духов-

ного звания, имела домашнее об-
разование. В монашество постри-
жена в Казанской Амвросиевой
женской пустыни (Шамординский
монастырь) Перемышльского уез-
да в 1901 году по благословению

прп. Иосифа Оптинского.
В 1904 году назначена настоя-

тельницей Казанского Боголюбиво-
го женского монастыря Мосальско-
го уезда с возведением в сан игу-
меньи. Когда умерла - неизвестно.

Скорее всего, в Белокопытовс-
кий монастырь она пришла не
одна, а вместе с монахиней Ели-
канидой, которая стала ее ближай-
шей помощницей и казначеем.

Игуменья Елена (в миру Ольга
Владимировна Долгово-Сабурова)
была последней настоятельницей
Боголюбивого монастыря - до 1926
года. Родилась она в Москве в 1876
году и была родом из дворянского
сословия. Окончила Виленское Ма-
риинское училище. В годы Первой
мировой войны была сестрой ми-
лосердия. Ее отец Долгово-Сабу-
ров Владимир Сергеевич имел ти-
тул титулярного советника Главно-
го управления неокладных сборов

(министерство финансов). Извест-
но, что у нее были сестра Мария и
брат Николай. Мужем сестры был
прокурор Вильбот, а брат служил в
госбанке. Игуменья Елена была
репрессирована в 1929 году.

- Мы не знаем, какого игуменья
Евлалия сословия и когда роди-

лась, но она уже в начале 20 века
крепко поставила на ноги наш мо-
настырь, - говорит монахиня Иоси-
фа. - В монастыре она встретила
Октябрьскую революцию, пере-
жила первые годы советской вла-

сти и, скорее всего, умерла и по-
хоронена на территории Белоко-
пытовского монастыря.

Об ее жизни до прихода в наш
Казанский Боголюбивый монас-
тырь можно узнать только в Ша-
мордино. Сегодня милостью Бо-
жией мне удалось встретиться с
настоятельницей Шамординского
монастыря игуменьей Сергией.

Последнее время матушка Сер-
гия сильно болеет и никого не при-
нимает, но она очень доброжела-
тельно и с участием приняла мо-
нахиню Иосифу.

- И надо же такому случиться, -
продолжает свой рассказ матушка
Иосифа, - в своей болезни игуме-
нья Сергия несколько последних
дней читает книгу о монахине До-
сифее Лыкошиной - тетке нашей
Александры Евгеньевны Белокопы-
товой! И когда она рассказала мне
о переписке матушки Досифеи с

преподобным Макарием, я восклик-
нула: "Матушка, так мы только не-
давно ездили в Севск в Свято-Тро-
ицкий и Кресто-Воздвиженский мо-
настыри, и у меня в сумке есть все
письма из этой переписки!"

Услышав это, матушка Сергия
благословляет инокиню Дарью, от-
вечающую за архив Шамординского
монастыря, найти все документы,
которые касаются жизни и деятель-
ности монахинь Евлалии и Еликани-
ды и, если будет достаточно мате-
риалов, постарается принять учас-
тие в нашей конференции с докла-
дом. Возможно здесь, в Шаморди-
но, удастся найти и фотографии игу-
меньи Белокопытовского Казанско-
го Боголюбивого монастыря. И в
этом матушка Сергия тоже обеща-
ла помочь в процессе подготовки к
исторической конференции.

Следующей нашей поездкой дол-
жно стать путешествие в город Вязь-
му Смоленской области на родину
Александры Евгеньевны Белокопы-
товой (в девичестве Якушкиной).

Надеюсь, мы еще не раз пораду-
ем вас, дорогие читатели, новыми
рассказами о наших путешествиях,
которые будут дополнять историю
славной Белокопытовской обители.
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