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В 1882 году 24 марта благодаря
великому открытию немецкого уче-
ного Роберта Коха, человечеству
стал известен возбудитель тубер-
кулеза, который в 19 веке унес жиз-
ни многих людей в Европе.

Туберкулез (чахотка) - инфекци-
онное заболевание, вызванное ми-
кобактерией туберкулеза. Чаще все-
го поражает легкие, но может раз-
виваться и в других органах. Зара-
зиться туберкулезом может каждый.
Течение этого заболевания стало
более агрессивным, появились фор-
мы туберкулеза, устойчивые к анти-
биотикам. В связи с этим была при-
нята новая стратегия борьбы с ту-
беркулезом, основной задачей кото-
рой является выявление больных с
заразной формой туберкулеза мето-
дом микроскопии мазка мокроты и
проведение полного курса лечения.
Сложность заключается в том, что
туберкулез - не только медицинс-
кая, но и социальная проблема.

Что же способствует развитию
туберкулеза?

- Недостаточное и неправиль-
ное питание;

- плохие бытовые условия;
- стрессовые ситуации;
- курение;
- вич/спид;
- алкоголизм, наркомания, ток-

сикомания;
- хронические заболевания лег-

ких, сахарный диабет, язвенная
болезнь;

- отсутствие полноценного
ежегодного отдыха.

Как передается туберкулез?
При кашле, чихании, разговоре

больной туберкулезом распрост-
раняет капельки мокроты, содер-
жащие возбудитель болезни.
Чаще к туберкулезу приводит дли-
тельный и тесный контакт с боль-
ным, но возможно развитие болез-
ни даже при однократном вдыха-
нии туберкулезных микобактерий
в непроветриваемом помещении.

Как предупредить заболевание
туберкулезом?

Обращайте внимание на свое
самочувствие. Кашляющий чело-
век может оказаться больным ту-
беркулезом, поэтому если Ваш
родственник, знакомый долгое
время кашляет, настаивайте на
том, чтобы он обратился к врачу
и прошел флюорографическое

обследование. Для профилактики
заболевания как можно чаще про-
ветривайте помещение, проводи-
те влажную уборку. Чаще бывай-
те на воздухе.

Основными признаками тубер-
кулеза являются:

- кашель в течение 3 недель и
более;

- потеря веса;
- периодическое повышение

температуры тела;
- потливость по ночам;
- общее недомогание и сла-

бость;
- боли в грудной клетке;
- потеря аппетита;
- кровохарканье.
Как вылечить туберкулез?
Туберкулез излечим! Но для

этого необходимо полностью
пройти весь курс лечения под на-
блюдением врача. Перерыв в ле-
чении приводит к развитию устой-
чивой к лекарствам формы тубер-
кулеза, вылечить которую очень
сложно, а иногда и невозможно.

Куйбышевский район относится
к числу территорий, где имеется
сложная, неблагополучная эпиде-
миологическая ситуация по тубер-
кулезу. Заболеваемость в районе
за 2016 год составила 62,9 на 100
тысяч населения. Согласно сани-
тарно-эпидемиологических правил
СП 3.1.2.3114-13 "Профилактика
туберкулеза" (раздел 4, пункт 4,4) в
субъектах Российской Федерации,
муниципальных образованиях с
показателем заболеваемости насе-
ления туберкулезом 60 и более слу-
чаев на 100 тысяч населения в год
- организация раннего выявления
туберкулеза у взрослого населения
проводится не реже 1 раза в год.

Уважаемые жители Куйбышев-
ского района, помните, что тубер-
кулез легче предупредить, чем
лечить. Каждый человек должен
считать своим долгом проходить
флюорографическое обследова-
ние. При своевременном выявле-
нии и правильном лечении тубер-
кулез можно полностью вылечить.

Мы просто обязаны объеди-
нить усилия и остановить опас-
нейший недуг.

Е.М. ГАШКИНА,
медсестра фтизиатрическо-

го кабинета ГБУЗ КО "ЦРБ
Куйбышевского района"

24 марта 2017 года -
Всемирный день борьбы с туберкулезом

Борьба с туберкулезом
продолжаетсяСемь лет назад сельские Дом

культуры и библиотека в Бутчино
из старых, малопригодных поме-
щений переселились в новое про-
сторное здание.

Теперь у культработников по-
явилась возможность работать в
более комфортных условиях. Теп-
лый, светлый, просторный Дом
культуры позволяет проводить
масштабные мероприятия, в кото-

рых и самодеятельных артистов
намного больше, и зрителей.

Да и внутреннее убранство
СДК сейчас полностью отвечает
современным требованиям -
имеется хорошее музыкальное
оборудование, приобретаются
красивые сценические костюмы.
Здесь теперь всегда многолюд-
но, а это позволяет культработ-
никам все мероприятия прово-
дить своими силами, без привле-
чения артистов районного Дома
культуры.

Уже много лет в Бутчинском
сельском Доме культуры работа-
ет методист Людмила Николаев-
на Яшкина. Вместе с библиотека-
рем Инной Владимировной Архи-
повой они проводят на селе боль-
шое количество мероприятий
просветительного, патриотичес-
кого, духовно-нравственного, эко-
логического, эстетического харак-
тера.

Также много своих сил и труда
культработники вкладывают в со-
здание и организацию коллекти-
вов художественного творчества,
клубов и объединений по интере-
сам.  Организовывают и проводят
концерты, конкурсные, развлека-
тельные программы, массовые
театрализованные праздники и
народные гуляния.

В каждом концерте в среднем
принимают участие около двадца-
ти человек. Зрители с удоволь-
ствием приходят на все местные
мероприятия.

Сейчас при Бутчинском Доме
культуры успешно работает жен-
ский вокальный ансамбль, в кото-
ром выступают Александра Яков-
левна Лямцева, Любовь Геннадь-
евна Костянецкая, Валентина
Ивановна Шалдина, Татьяна Ни-
колаевна Яшина, Валентина
Алексеевна Губанова, Валентина
Дмитриевна Губанова и Людми-
ла Николаевна Яшкина; молодеж-
ный ансамбль "Ивушки" в соста-
ве: Екатерины Губановой, Крис-
тины Сергеенковой и Ирины Ми-
хеевой.

Не обходятся местные концер-
тные программы без активных уча-
стников художественной самоде-
ятельности: солистов - Веры Ва-
сильевны Ивчиной, Анны Василь-
евны Немытовой, Марины Алек-
сандровны Алешиной, Татьяны
Сергеевны Акулиничевой, Марга-
риты Михайловны Астаховой; мо-
лодых исполнителей - Светланы
Яшиной, Светланы Архиповой,
Ирины Черкашиной, Татьяны Ив-
чиной; чтецов - Елены Александ-
ровны Губановой, Валентины

Когда к работе
подходят с душой

Дмитриевны Губановой, Алины
Слышкиной.

Частыми участниками на бут-
чинской сцене бывают и дети -
Мария Самоходкина, Ирина Юхим-
чук, Анастасия Михеева, Алина
Комиссарова, Саша Дешевцева,
Диана Тимошенкова и другие.

Надо отметить, что для уча-
щихся Бутчинской средней школы
в сельском Доме культуры всегда

открыты двери. В минувшем году
культработники совместно со
школьниками провели ряд мероп-
риятий, в том числе беседы на
темы: "Россия против террориз-
ма", "Калуга - Марс" и др., и в те-
чение всего года организовывали

бесплатные показы мультфиль-
мов для детей.

Интересно в Бутчино проходят
вечера отдыха, такие как "Нескуч-
ная вечеринка для тех, кому за…",
"С наступающим!" и др. К Дню
матери был проведён празднич-
ный вечер под названием "Свет
материнства - свет любви". Мас-
сово проходят такие праздники как
Масленица, "Село моё - село род-
ное", концертные программы, по-
свящённые Международному жен-
скому дню 8 марта, Дню Победы,
Независимости России и Дню по-
жилого человека.

Бутчинцы с удовольствием при-
нимают участие в конкурсно-раз-
влекательных мероприятия, под-
готовленных к Дню студента, Дню
Защитника Отечества, Семьи,
любви и верности, Дню образова-
ния Калужской области и Народ-
ного единства.

В 2016 году впервые в Бутчино
прошёл праздник, приуроченный
к дню рождения села - "Село моё
- село родное".

В здании Дома культуры была
организована выставка-ярмарка,
которую перед началом мероп-
риятия посетили многие жители
и гости старинного села. Каждая
улица с. Бутчино представила
зрителям творения своих рук -
всевозможные поделки, выра-
щенный на приусадебных участ-
ках урожай, заготовки на зиму,
пироги.

- Культурно-досуговая дея-
тельность в нашем Доме культу-

ры проводится согласно годовому
плану, - рассказывает Людмила
Николаевна Яшкина. - Мы ведем
свою деятельность по несколь-
ким направлениям: работа с деть-
ми и подростками; организация
досуговой деятельности молодё-
жи; работа со взрослой категори-
ей населения; организация се-
мейного досуга; возрождение и
сохранение традиционной народ-
ной культуры; духовно-нравствен-
ное и патриотическое воспитание
населения.

Для реализации этой програм-
мы при СДК работают шесть круж-
ков по интересам, в которых зани-
маются 36 человек. Из них пять
кружков для детей, численностью
26 человек.

Здесь чтут, сохраняют и разви-
вают традиционную культуру, и
главной своей задачей считают
через народные праздники расши-
рять интерес к русскому   народ-
ному творчеству, обычаям и обря-
дам.

С 2010 года при сельском ДК
работает Дом старины, который
находится в здании бывшей биб-
лиотеки. В нем воссоздана сти-
лизация русской избы, и экспо-
наты постоянно пополняются
предметами быта и домашней
утвари наших предков. Дети с
удовольствием приходят по-
смотреть на то, как жили их ба-
бушки и прабабушки. Бутчинс-
кий СДК в тесном, творческом
союзе работает как с библиоте-

кой, так и со школой, сельской
администрацией и клубом "Око-
лица". Вместе организовывают
замечательные массовые праз-
дники, которые надолго остают-
ся в памяти бутчинцев и гостей
села.

Чтобы мероприятия проходи-
ли на достойном уровне, для лю-
бого Дома культуры необходимо
соответствующее оборудование.
И здесь Бутчинский Дом культу-
ры постарался. На конкурсной
основе принял участие в проек-
те "Предоставление в 2016 г. суб-
сидии из областного бюджета
бюджетам муниципальных обра-
зований Калужской области на
софинансирование расходных
обязательств по развитию уч-
реждений культуры, за исключе-
нием субсидий на софинансиро-
вание объектов капитального
строительства, связанных с ук-
реплением материально-техни-
ческой базы и приобретении обо-
рудования для учреждений куль-
туры".

По результатам трехлетней
работы Бутчинскому сельскому
Дому культуры были выделены
более 275700 рублей. На эти
деньги уже приобретены звукоуси-
лительная аппаратура и костюмы
для коллектива художественной
самодеятельности.

Это позволит бутчинцам еще
интереснее проводить все свои
многочисленные мероприятия.

Вера МАРТЫНОВА

Под таким названием в Бетлиц-
кой средней школе был проведен
небольшой познавательный праз-
дник, посвященный Дню право-
славной книги.

Его ведущая, библиотекарь рай-
онной детской библиотеки Галина
Васильевна Ерохина, поздравила
детей с этим праздником. В нача-
ле официальной части ребята уз-
нали, откуда он к нам пришел и
сколько времени отмечается. Ока-
залось, он был учрежден Священ-
ным Синодом Русской Православ-
ной Церкви по инициативе Патри-
арха Московского и всея Руси Ки-
рилла с приурочиванием к выпус-
ку первой печатной книги Ивана
Федорова "Апостол", вышедшей в
свет 1 марта 1564 года.

Затем ребятам была предложе-
на интересная игра, в центре ко-
торой была, конечно, православ-
ная книга.

Здесь были отмечены лучшие
читатели третьих классов: Никита
Рыбалкин, Даша Милешина, Степан
Жаботин, Маргарита Бучикова, Даша
Ефременкова, Вадим Полях, София
Козина, Зинаида Сержантова. Из
этих ребят больше других прочита-

ли книг Даша Милешина, Степан
Жаботин, Маргарита Бучикова. Они
под дружные аплодисменты своих
однокрассников, получили в подарок
православные книги.

Затем в гости к ребятам при-
шла "Книжка-малышка" в исполне-
нии Никиты Рыбалкина и Даши
Милешиной. Дети коротко пред-
ставили своим товарищам и дру-
гие книги. Например, "Библию" -
София Козина, "Евангелие" - Ан-
гелина Гурина, "Жития святых" -
Кристина Негрич, "Псалтирь" -
Маргарита Бучикова, "Молитвос-
лов" - Семен Петилов.

А потом вниманием непосед-
ливых ребят завладел настоятель
Храма Рождества Пресвятой Бого-
родицы иерей Олег Булычев. Он
рассказал, как создавалась Биб-
лия - книга, важнейшая для каж-
дого христианина. У детей тут же
появились вопросы, на которые
отец Олег с удовольствием под-
робно ответил.

По завершении урока дети подо-
шли к выставке "Мои первые пра-
вославные книги" и особо понравив-
шиеся из них взяли домой почитать.

Николай ХУДЯКОВ

Живое слово
мудрости


