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Цена в розницу - свободная

Реклама и объявления
на правах рекламы

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ от
300 р. кв. м (пр-во Франция,
Германия).

Тел.: 8-920-617-40-98,
         8-953-313-99-76.

Продаются поросята, 3000 руб. Тел. 8-961-001-51-39.

ЗАБОРЫ, КРОВЛЯ, МАТЕРИАЛЫ.
Тел. 8-920-093-76-98.

Продаем кур-несушек. Яйценоскость хорошая. Доставка бесплат-
ная. Тел. 8-928-352-16-39.

Продам двухкомнатную квартиру в п. Бетлица.
Тел. 8-926-180-89-96.

Куплю земельные доли (паи). Дорого. Тел. 8-920-098-95-02.

Продается двухкомнатная квартира в п. Бетлица.
Тел. 8-953-327-47-80.

На маленьком рынке воз-
ле вокзала мастерская "ПА-
МЯТЬ".

Скидки на все памятники из
гранита. Высокое качество, ху-
дожественное исполнение.
Беспроцентная рассрочка.

Ограды, скамейки, столы,
кресты. Фотокерамика, кера-
могранит.

Тел. 8-910-864-49-64.

Продам домашнюю свинину. Тел. 8-961-123-97-65.

Продается двухкомнатная квартира в п. Бетлица.
Тел. 8-926-257-93-16 (Максим).

Чистка колодцев, установка домиков.
Тел. 8-900-575-93-92.

Пеноблоки белорусские. Тел. 8-910-713-35-43.

КОЛОДЕЗНЫЕ КОЛЬЦА, товарный бетон, фундаментные бло-
ки, плитка, крышки и др. изделия из бетона.

Тел. 8-910-526-43-66.

Монтаж индивидуального
отопления, водопровода, ду-
шевых кабин, стиральных ма-
шин. Недорого.

Тел. 8-953-335-55-97.

Заборье реализует домаш-
них гусят и подрощенных куро-
чек.

Тел. 8-910-709-87-07.

Продаются поросята. Тел.: 8-962-370-72-12, 8-960-517-13-68.

С 3 июля по 14 июля прием врача-педиатра в Куйбышевской
ЦРБ будет только по понедельникам и четвергам с 8.00 до 12.00.

Куйбышевская ЦРБ

Вниманию населения!

Согласно данных ООН ежегод-
но в мире от табака умирают 3
млн человек, т.е. один человек
каждые 13 секунд. Исследования
показали, что курение убивает в
50 раз больше людей, чем ВИЧ-
инфекция. При этом курение воз-
действует не только на тех, кто
курит, но и на тех, кто, находясь
рядом с курящими, вынужден вды-
хать табачный дым. От такого
"пассивного курения" ежегодно
умирают 53 тыс. человек.

Согласно данных ВОЗ, около
90-95% рака легких, 45-50% всех
видов рака и 20-25% сердечно-
сосудистых заболеваний обуслов-
лены курением. Риск умереть от
рака легкого у курящих мужчин в
22 раза выше, чем у некурящих.
Курение является основной при-
чиной возникновения злокаче-
ственных новообразований губы,
полости рта и глотки, гортани,
пищевода.

Никотин вызывает спазмы кро-
веносных сосудов, повышает свер-
тываемость крови, что способству-
ет тромбообразованию. Вещества,
поступающие в кровь из табачно-
го дыма, тормозят усвоение орга-
низмом витамина С, дефицит ко-
торого способствует отложению
холестерина в стенке сосуда. Дру-

Влияние курения на человека
гой компонент табачного дыма -
окись углерода - обладает способ-
ностью связывать гемоглобин кро-
ви, лишая его возможности достав-
лять кислород органам и тканям.
Компоненты табачного дыма спо-
собствуют также развитию атерос-
клероза. Среди регулярно курящих
мужчин в возрасте 45-49 лет смер-
тность от ишемической болезни
сердца в три раза выше, чем сре-
ди некурящих. Риск развития ин-
фаркта миокарда у курящих жен-
щин также в три раза выше, чем у
некурящих.

Немалый вред приносит со-
держащийся в табачном дыме
аммиак, который способствует
развитию хронического бронхита
у курящих.

Курение способствует также
развитию хронического гастрита,
язвенной болезни желудка и две-
надцатиперстной кишки.

Под влиянием никотина проис-
ходит возбуждение дыхательного
центра (при больших дозах у ма-
леньких детей - паралич), возбуж-
дение вегетативной нервной сис-
темы, сужение зрачков, уменьше-
на быстрота зрительной реакции,
повышение артериального давле-
ния и т.д.

Приблизительно через 10 лет с

момента отказа от вредной при-
вычки показатель вероятности
смерти от рака легких находится
на том же уровне, что и у некуря-
щего человека. Риск возникнове-
ния других раковых заболеваний
заметно снижается. Здоровые
клетки заменяют в организме
клетки, склонные к перерождению.

После 15 лет с момента выку-
ривания последней сигареты риск
возникновения сердечных заболе-
ваний соответствует показателям
некурящего человека.

Это лишь немногие преимуще-
ства жизни без курения. Чем доль-
ше и сильнее была ваше никоти-
новая зависимость, тем больше
времени организм будет восста-
навливать себя после полного
отказа от курения. Помните, бро-
сить курить никогда не поздно!
Гораздо лучше сделать это зара-
нее, до того, как возникнут серь-
езные проблемы со здоровьем.
Организм может восстановиться
и без нашего участия. Нужно толь-
ко немного ему помочь - выбро-
сить последнюю сигарету в урну
и никогда больше не открывать
новую пачку.

Ю.А. ИСАЙКИН,
врач-терапевт ГБУЗ КО

"ЦРБ Куйбышевского района"

Недалеко от д. Филиппченки
Куйбышевского района организа-
ция ООО "СЕВГОЖ" открыла круп-

Филиппченский карьер
ный песчаный карьер. За более
подробной информацией о воз-
можностях данного объекта мы

обратились к заместителю гене-
рального директора ООО "СЕВ-
ГОЖ" Юрию Ерохину, который по-
яснил, что карьер реализует пе-
сок строительный и песок для из-
готовления сухих строительных
смесей, а также суглинок, грунт.

Качество песка соответствует
требованиям ГОСТ 8736-93 и от-
носится ко второму классу с
дифференциацией по зерновому
составу, а также соответствует
первому классу строительных ма-
териалов по нормам радиацион-
ной безопасности.

Карьер предусматривает как
самовывоз, так и доставку, имеет-
ся экскаватор для погрузки.

Контактные телефоны:
8-930-755-25-35, 8-905-525-17-35.

Алексей ЗАРЕЦКИЙ

Живая птица по сниженным ценам! Только один день 4 июля с
13.00 до 13.30 на рынке п. Бетлица в наличии в
любом количестве куры-молодки и кладушки, яй-
ценоскость - 350 яиц в год, возраст 4, 5, 11 меся-
цев от 270-320 руб.

Бройлеры гибридных пород, достигающие до
10 кг живого веса (от 1 до 25 дней) - от 70 руб.
Суточный молодняк всех пород кур - от 50 руб.
Утята "Пекинские", "Башкирские", "Муларды" от 1
дня до 1 месяца - от 120 руб. Гусята "Холмогор",

"Линда", "Рейнская" от 5 до 27 дней - от 290 руб. Корма для всех
птиц и разных возрастов. Внимание! Акция от фирмы! При покуп-
ке 7-ми любых птиц 8-я в подарок!

Тел: 8-952-995-89-40, 8-910-763-56-70.

Магазин "Комбикорм" в Бетлице принимает лисички, дорого.
Тел. 8-980-510-30-18.

КОЛОДЕЗНЫЕ КОЛЬЦА, товарный бетон, тротуарная плитка,
бордюр.

Тел. 8-980-714-32-79.

Глубоко скорбим и выражаем искренние соболезнования родным
и близким по поводу смерти

ВАРФОЛОМЕЕВОЙ
Людмилы Николаевны.

Сваха, Сусловы

Выражаю искреннюю благодарность всем жителям с. Бутчино,
принявшим участие в тушении пожара.

Огромное вам спасибо за своевременную помощь.
Татьяна СИВЕРИНА,

с. Бутчино

ГАРАЖИ 7 размеров от
19000. Тел. 8-960-549-97-77.

Мы рады сообщить вам, что ФГУП "Почта России" открывает дос-
рочную подписную кампанию на первое полугодие 2018 года во всех
отделениях почтовой связи.

Начиная с 1 июля 2017 года вы можете оформить подписку на
свои любимые издания.

Приходите, мы ждем вас!
Администрация почтамта

Уважаемые подписчики!

Ремонт холодильников на дому. Выезд в район.
Вызов бесплатно.
Тел.: 8-920-709-66-79, 8-800-550-66-79.

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА И ДВЕРИ (rehau - Германия,  brusbox -
Россия). Пенсионерам СКИДКИ!

Тел.: 8-920-617-40-98, 8-953-313-99-76.

на
 п

ра
ва

х 
ре

кл
ам

ы


