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Главная тема

Снюс был известен в Европе
уже в начале XIX века. В совре-
менном обществе он обрел попу-
лярность на волне законов о зап-
рете курения в общественных
местах, так как его можно упот-
реблять без вреда для окружаю-
щих. Впрочем, в ряде стран про-
дажа снюса запрещена на зако-
нодательном уровне из-за повы-
шенного содержания никотина.
Несмотря на то, что производи-
тели состава заявляют о снюсе
как о гораздо более безопасной
альтернативе обычным сигаре-
там, они все же сильно лукавят,
умалчивая о том, насколько се-
рьезные последствия для здоро-
вья может вызвать данный та-
бак.

В народе ходит распростра-
ненный миф о том, что некури-
тельный табак способен умень-
шить тягу к простым сигаретам
и способствовать борьбе с ку-
рением. Но это немного не так.
Конечно, с употреблением сню-
са человек избавится от потреб-
ности ежедневно курить сигаре-
ты. Но она сменится другой ог-
ромной зависимостью, которая
имеет даже больший вред. При-
выкание при приеме снюса воз-
никает намного быстрее, прак-
тически молниеносно, и зависи-
мость от никотина выражена в
большей мере.

Даже при попытках держать
снюс во рту всего 5 - 10 минут в
кровь поступает большая доза
никотина. Попытку заменять со-
сательным табаком курение мож-
но сравнить с попыткой отказать-
ся от приема легкого наркотика
путем "перепрыгивания" на бо-
лее тяжелый.

Потенциал развития зависи-
мости зависит от скорости по-
ступления психоактивного веще-
ства в головной мозг. При соса-
нии табака никотин попадает в
мозг, минуя бронхи и легкие, на-
много быстрее. Он содержит из-
рядное количество никотина,
поэтому употребление такого та-
бака очень быстро развивает
никотиновую зависимость, кото-
рая со временем начинает под-
рывать жизненно важные систе-
мы организма, в том числе сер-
дечно-сосудистую, вызывая
различные патологии сердца и
гипертонию.

Этим проблемам способству-
ет также и повышенное содержа-
ние соли в табачном изделии.

Тот же самый никотин, воздей-
ствующий непосредственно на
ротовую полость курильщика
снюса, вызывает различные яз-
венные поражения слизистой
оболочки. Последствия этого от-
ражаются на работе органов пи-

щеварения. Его потребление так-
же вызывает серьезные заболе-
вания: к наиболее заметным ме-
дицинским последствиям отно-
сятся разрушение зубов, кариес,
атрофия десен и вкусовых ре-
цепторов языка, дистрофическое
изменение слизистой оболочки.
Кроме того, длительное потреб-
ление некурительного бездымно-
го табака приводит к возникнове-
нию рака десен, ротовой полос-
ти, глотки, гортани и пищевода.

Помимо этого следствием
употребления снюса становятся
деградация, изменение личнос-
ти, проблемы с памятью, быст-
рое развитие физической и пси-
хической зависимости. Кроме
этого, в самой распространенной
среди потребителей порции сню-
са содержится в 5 раз больше ни-
котина, чем в сигарете. Именно
поэтому зависимость от соса-
тельного табака развивается
быстрее и проявляется сильнее.
Справиться с такой зависимос-
тью без помощи специалиста
просто невозможно.

У подростков и молодежи
употребление снюса очень быс-
тро переходит в привычку и по-
требность, при этом возрастает
потребность в более сильных
ощущениях, что в дальнейшем
может привести к употреблению
наркотиков.

Необходимо обратить внима-
ние на запрет в нашей стране тор-
говли снюсом (сосательным та-
баком) на основании ч. 8 ст. 19 Фе-
дерального закона "Об охране
здоровья граждан от воздействия
окружающего табачного дыма и
последствий потребления табака"
от 23.02.2013 № 15-ФЗ:

"8. Запрещается оптовая и роз-
ничная торговля насваем и таба-
ком сосательным (снюсом)".

Между тем, в России запре-
щена именно торговля снюсом,
а не его употребление (наркоти-
ческие средства, скажем, вооб-
ще нельзя употреблять без на-
значения врача).

Во вторую очередь целесооб-
разно различать все же понятия
"снюс" и "жевательный табак" ис-
ходя из положений российского
законодательства, в частности
ст. 2 Федерального закона от
22.12.2008 № 268-ФЗ "Техничес-
кий регламент на табачную про-
дукцию":

"Статья 2. Основные понятия
18) табак сосательный (снюс)

- вид некурительного табачного
изделия, предназначенного для
сосания и полностью или частич-
но изготовленного из очищенной
табачной пыли и (или) мелкой
фракции резаного табака с до-
бавлением или без добавления

нетабачного сырья и иных ингре-
диентов;

19) табак жевательный - вид
некурительного табачного изде-
лия, предназначенного для жева-
ния и изготовленного из спрессо-
ванных обрывков табачных лис-
тьев с добавлением или без до-
бавления нетабачного сырья и
иных ингредиентов".

Указанные различия имеют
принципиальное правовое значе-
ние, поскольку табак жеватель-
ный не запрещен к торговле на
территории нашей страны в от-
личие от сосательного (снюса).
Именно этим различием и
пользуются производители, пе-
реименовав снюс в "жеватель-
ную смесь без содержания таба-
ка", в состав которой помимо не-
скольких добавок Е входит син-
тетический никотин.

Молодежным парламентом
при Законодательном Собрании
Калужской области разработан
законопроект, который закроет
данную лазейку.

Потому что самое страшное,
что данная продукция нацеле-
на именно на детей и подрост-
ков - нет запаха и не нужно пря-
таться от родителей и учителей,
и уже претерпевает различные
модификации. В продаже мож-
но встретить леденцы, марме-
лад и даже зубочистки, содер-
жащие синтетический никотин.
Нужно как можно доходчивее
растолковать детям, что мода
на эту дрянь пройдет, а здоро-
вье уже не вернешь. И что быть
здоровым и красивым намного
модней, чем чахлым задохли-
ком.

Свой комментарий по этому
поводу дала член Молодежного
парламента Екатерина Фомина:

- Снюс -  страшная угроза здо-
ровью подростков. И эта, так ска-
зать, "убийственная мода" захва-
тила российские школы. Пони-
мая все серьезность и опасность
снюса, очень важно совместны-
ми усилиями добиться запрета
этой отравы, которая ставит под
угрозу здоровье несовершенно-
летних и, как следствие, всей
нации.

Данный закон как нельзя бо-
лее своевременен. Молодежный
парламент и молодежные советы
тоже несут ответственность за
подрастающее поколение.

Очень часто бывает, что про-
филактические беседы и превен-
тивные меры не имеют воздей-
ствия, поэтому очень нужно, что-
бы наши действия были под-
креплены законодательно.

Подготовила
Марина КОНОПЛЕВА

"Убийственная мода": о
предельной опасности снюсов

Администрация муниципального райо-
на "Куйбышевский район" сообщает о пре-
доставлении в аренду земельного участка
в соответствии со ст. 39.18 Земельного
кодекса РФ из земель населенных пунктов
с кадастровым номером 40:11:131700:31; на
срок 20 (двадцать) лет; местоположение ус-
тановлено относительно ориентира, распо-
ложенного в границах участка; почтовый
адрес ориентира: Калужская область, Куй-
бышевский район, д. Май, напротив д. 5;
общей площадью 2200 (две тысячи двести)

ИЗВЕЩЕНИЕ

Всегда приятно осознавать, что
о тебе помнят, и память эта с по-
чтением, особенно для людей по-
жилых. В канун Нового года три
уважаемых человека нашего рай-
она, коснувшихся своей жизнью

Великой Отечественной войны
вплотную, - Вера Александровна
Филимонова, Татьяна Павловна
Яшина и Иван Иванович Изотен-
ков - принимали у себя высоких

С почтением и
благодарностью

Память жива

гостей. Их посетили заместитель
главы администрации МР "Куйбы-
шевский район" И.В. Харламова,
секретарь местного отделения
партии "Единая Россия" С.Н. Бе-
ляй и заведующий ОСПиС Н.В.

Трофимова, которые сказали са-
мые теплые слова поздравлений
и пожеланий и вручили подарки.

Текст и фото
Марины КОНОПЛЕВОЙ

Отделение ПФР по Калужской
области напоминает, что средства
материнского капитала можно на-
править на оплату услуг по содер-
жанию ребенка в детском саду или
яслях, не дожидаясь, когда ему ис-
полнится три года. При этом ма-
теринский капитал разрешается
использовать и на старшего ре-
бёнка, если он посещает дошколь-
ное учреждение.

Для оплаты образования детей
в других организациях, имеющих
право предоставления образова-
тельных услуг, как и прежде, нужно
дождаться достижения ребенком
трёхлетнего возраста. Материнс-
ким капиталом можно оплатить как
обучение, так и проживание ребен-
ка в общежитии на период учебы
его в колледже или вузе.

Упрощены также требования к
статусу организации, предоставля-
ющей образовательные услуги,
куда будут направляться средства.

Как и прежде, она должна находить-
ся на территории РФ и иметь ли-
цензию на оказание образователь-
ных услуг, при этом учебным про-
граммам государственная аккреди-
тация больше не требуется, и само
учреждение может не иметь стату-
са образовательного. Это значи-
тельно расширяет круг организа-
ций, где дети могут получить допол-
нительное образование - различ-
ные спортивные секции, художе-
ственные школы, другие развиваю-
щие кружки и секции для ребенка.

Кроме того, сама Программа
материнского (семейного) капита-
ла продлена до 31 декабря 2021
года. Получение сертификата и
распоряжение его средствами
временем не ограничены. Подать
заявление о распоряжении сред-
ствами М(С)К можно в клиентской
службе ПФР, а также в электрон-
ном виде через Личный кабинет на
сайте ПФР или Портал госуслуг.

Пенсионный фонд
информирует

кв. м; разрешенное использование земель-
ного участка: для ведения личного подсоб-
ного хозяйства.

В случае поступления в течение одного
месяца с момента публикации настоящего
Извещения более одного заявления право
на аренду земельного участка будет предо-
ставлено после проведения аукциона.

Заявления принимаются администра-
цией МР "Куйбышевский район" по адресу:
Калужская область, п. Бетлица, ул. Ленина,
д. 28, каб. 29. Справки по телефону 2-19-77.


