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В семье колхозников-стаханов-
цев Ивана Гавриловича и Алексан-
дры Павловны Трошиных, живших
в довоенное время в деревне Зим-
ницы Мокровского сельсовета,
было шестеро детей, из которых
осталась в живых только одна дочь
- Зинаида Ивановна Гычина.

Когда Зиночке было всего три
года, случился большой неуро-
жай, и четверо детей из семьи
Трошиных умерли от голода. По-
том Великая Отечественная вой-

на забрала еще двоих: отец про-
пал без вести, старший брат умер
в госпитале после серьезного ра-
нения. В памяти Зинаиды Иванов-
ны до сих пор стоит картина на-
чала войны: как стая воронья, шла
огромная армада фашистских са-
молетов и сыпала сначала бомба-
ми, а потом листовками. Луг за
деревней был устлан листовками,
как стол в праздничный день бе-
лой холстиной. Но брезгливость и
неприязнь не позволили им не то
что собрать бумагу для хозяй-
ственных нужд, но и даже просто
взять в руки, чтобы прочитать, к
чему взывали захватчики.

Потом были оккупация, угон в
концлагерь, освобождение Крас-
ной Армией, возвращение домой
по заминированным полям и до-
рогам. Родная деревня оказалась
сожжена практически полностью,
а впереди зима, надо было ду-
мать, как дожить до тепла. С по-
мощью родственников срубили из
старого амбара хатенку в одно
окошечко; пока мама участвовала
в восстановлении колхозного хо-
зяйства, тринадцатилетняя Зина
косила по замерзшим водоемам
осоку для чудом сохраненной ко-
ровы - накосила. Выжить в то вре-
мя им помогли мамины руки: как
особая ценность у нее сохрани-
лись 70 (!) вышитых рушников, ко-
торые и стали денежной едини-
цей. К примеру, в более благопо-
лучной местности можно было за
два рушника выменять пуд пше-
ницы.

Удивительно то, что во время
оккупации фашисты разрешили
обучение детей в закрывшейся
было Прилепской школе и сдела-
ли упор на изучение немецкого

языка. Хотя следует сказать, что
не разрешили, а заставили школу
открыться, потому что детей туда
и обратно сопровождали автомат-
чики.

Училась Зина хорошо, успеш-
но закончив семилетку, хотела
продолжать образование, но нуж-
да заставила пойти работать. Как
грамотную ее взяли санитаркой в
лабораторию Мокровской район-
ной больницы. Количество закон-
ченных классов очень влияло на

получение должности санитарки,
потому что больница не малень-
кая, имела поликлинику, родиль-
ное, терапевтическое, хирургичес-
кое, инфекционное отделения,
больных доходило до 90 человек,
а рук не хватало, и санитарка, по-
мимо мойки пробирок и уборки
помещения, со временем была
обучена снимать показания РОЭ,
делать клинические анализы, про-
водить забор желудочного сока.
Параллельно не отказывалась
подменять во время отпусков са-
нитарок из отделений, при этом
жила в Зимницах и добиралась на
работу своим ходом. Видя такую
ответственность молодой девуш-
ки, главврач решила перевести ее
на место ушедшей на пенсию по-
варихи. Зина только руками
всплеснула: объем работы огро-
мен, да и не умею я готовить, но
ее убедили, что она со своим шу-
стрым характером обязательно
справится и поддержку на первых
порах ей будут оказывать всесто-
роннюю. Но все равно было очень
тяжело: одна без посудомойки,
без полуфабрикатов (к примеру,
лапша и пельмени производились
вручную), да еще врач придет,
проверит, насколько тонко кожура
срезается с картошки, да еще и
прийти из своих Зимниц нужно
было к шести утра. Со временем
она, конечно, так наловчилась, что
все диет-пробы проводились без
сучка без задоринки. И, несмотря
на такой режим работы, она счи-
тала, что этот период ее трудо-
вой деятельности был хорош, хотя
бы тем, что ее никуда больше не
срывали, как других специалистов,
к примеру, на заготовку дров для
больницы. В то время все дела-

лось своими руками, медперсонал
сам лес валил, раскряжевывал,
пилил и колол.

И все-таки с кухни она ушла.
Ушла в открывшийся на базе их
инфекционного отделения тубдис-
пансер, где ее так же, как и в ла-
боратории, научили работать са-
мостоятельно - она сама вела
документацию, раздавала лекар-
ства и выполняла назначения вра-
ча. Ей настолько доверяли, что
работала она на отделении без
медсестры. Посылали на учебу, но
на тот момент у нее была малень-
кая дочурка, и она отказалась под-
твердить свои многолетние прак-
тические знания и навыки государ-
ственным дипломом. Так и прора-
ботала санитаркой вплоть до са-
мого закрытия Мокровской боль-
ницы.

Возраст еще позволял ей про-
должить трудовую деятельность,
но наличие семьи и огромного
домашнего хозяйства не оставля-
ло возможности откликнуться на
предложение работать в ЦРБ в
Бетлице и переезжать в райцентр
она тоже не хотела. До фактичес-
кого выхода на заслуженный отдых
Зинаида Ивановна проработала
колхозницей: ходила по нарядам,
доила коров, работала на откор-
ме телят. Работала всегда на со-
весть, по надоям и привесам план
перевыполняла, отчего всегда хо-
дила в передовиках и регулярно
получала премии. Но вот когда по
рекомендации руководства ей
следовало оформить звание "Ве-
теран труда", по своей природной
скромности наотрез отказалась,
не считая свой труд какими-то ве-
ликими заслугами. В ней удиви-
тельным образом всегда сочета-
лись задорность, шустрость, ве-
селый нрав (с юности была певу-
ньей), легкий характер, доброта и
скромность, нежелание выстав-
лять напоказ.

Супруг Зинаиды Ивановны уже
давно покинул этот мир, и ее дни
длятся только благодаря любви и
заботе дочери Валентины, кото-
рая, тоже похоронив своего мужа,
живет теперь в селе Мокрое вме-
сте с мамой. Зинаида Ивановна
живо интересуется происходящи-
ми вокруг событиями, но особен-
но ее волнует жизнь ее внука и
внучки, правнука и трех правнучек,
которые, конечно же, поздравили
15 мая свою прародительницу с
90-летним юбилеем.

Свои поздравления и неболь-
шой подарок с утра пораньше ей
вручил и глава администрации СП
"Село Мокрое" С.В. Коваленко.

Ближе к полудню поздравле-
ния от Президента РФ Владими-
ра Путина и главы Калужской об-
ласти Владислава Шапши и пода-
рок привезли заместитель главы
районной администрации И.В.
Харламова и и.о. заведующего
ОСПиС Н.В. Трофимова.
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Марины КОНОПЛЕВОЙ

Легкий нрав - долгая жизнь
Поздравляем!

Поход в парикмахерскую для
каждого человека давно стал при-
вычным делом. Мы воспринимаем
это событие как что-то необходи-
мое, но ждем от очередного визи-
та к мастеру некоего чуда в надеж-
де после салона выглядеть лучше,
интереснее, привлекательнее.

Найти хорошего мастера, кото-
рый отвечал бы твоим требовани-
ям и представлениям о привлека-
тельности, - это тоже своего рода
везение. Ведь не всегда при по-
сещении парикмахерской наши
надежды оправдываются. Иногда
неудачный поход в мастеру-не-
умехе может надолго испортить
настроение и расхожая фраза "во-
лосы не зубы - отрастут" успокаи-
вает неубедительно.

Два года назад в поселке Бет-
лица открылась еще одна парик-
махерская.

В ней начала работать Елена
Георгиевна Шкепу. Без особой рек-

ламы и какой-либо вывески она
скромно открылась в съемном
помещении рядом с аптекой "Тор-
гсин". Пошли первые клиенты, а
дальше сработало "сарафанное
радио". Люди выходили из парик-
махерской красивые, преображен-
ные, и это стало самой лучшей
рекламой для продвижения бизне-
са. Ее мастерство оценили, по-
явились постоянные клиенты.

- До переезда в Бетлицу из 20
лет парикмахерского стажа я 17
проработала в лучших салонах г.
Москвы, - рассказывает Елена Ге-
оргиевна. - Все эти годы труди-
лась на хозяина, а весной 2018
года открыла свое дело. И сразу
скажу - не пожалела.

Я очень люблю свою работу.
Каждый раз радуюсь, когда клиент
уходит довольный. Прическа - это
же ведь отражение внутреннего
мира человека. Его индивидуаль-
ность и, если хотите, уверенность
в себе. И здесь нужен индивиду-
альный подход к каждому.

В парикмахерской Елена Геор-
гиевна делает все виды стрижек и
окрашивания. Она с такой любо-
вью относится к своим клиентам,
что каждая укладка после стриж-
ки выгодно подчеркивает ее про-
фессионализм.

Так как работает на себя, по
желанию клиента может выйти на
работу в любое удобное для него
время - будь то раннее утро, по-
здний вечер или выходной.

Мы так привыкли к посещению
парикмахерских, что перестали
полностью осознавать их значи-
мость в современном мире, пока
к нам не пришел коронавирус.

С объявлением пандемии
COVID-19 с 28 марта 2020 года у
нас в стране на месяц были зак-
рыты все салоны и парикмахерс-
кие. И тут многие в полной мере
ощутили на себе нехватку этой
вроде бы привычной услуги. По-
пасть к мастеру для многих стало
заветным желанием.

- Этот месяц был тяжелым не
только для наших клиентов, но и
для нас, - рассказывает Елена. - Мы,
предприниматели, своими руками
зарабатываем себе на хлеб. Нет
работы - значит, нет денег. Нечем

платить за аренду. И здесь хочется
сказать слова признательности ин-
дивидуальному предпринимателю
И.И. Изотенкову, у которого я арен-
дую помещение под парикмахерс-
кую: он не взял с меня арендную
плату за месяц простоя. Человек,
который сам себе зарабатывает
каждый рубль, понимает, как он тя-
жело достается другим.

- Елена Георгиевна, как Вы ра-
ботаете в современных условиях
самоизоляции?

- После месячного перерыва мы
открылись 30 апреля, но с целью
недопущения разноса и распрост-
ранения коронавирусной инфекции
21 апреля 2020 года Роспотребнад-
зор опубликовал документ Рекомен-
дации по организации работы са-
лонов красоты и парикмахерских.
Согласно установленным требова-
ниям мы выполняем все необходи-
мые санитарные нормы - работа-
ем в медицинских масках, через три
часа проводим санобработку и про-
ветривание помещения. Клиенты
принимаются только по записи, и в
парикмахерской бывает не больше
одного человека.

Как говорится - выживаем, как
можем.
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26 мая - День
российского предпринимательства

В работе - смысл


