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ПЕРВЫЙ

Понедельник
21 марта

Вторник
22 марта

Среда
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Суббота
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Воскресенье
27 марта
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07.00 Утро Первых 16+
09.00 Неделя 16+
09.55 "ТРУДНО БЫТЬ
МАЧО" 16+
11.30 Кулинария как
наука 12+
12.30, 13.30, 14.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.30, 23.30 Новости 16+
12.40 Начистоту 12+
13.40 Ремесло 12+
14.10 Клен 12+
14.50 "КУПИДОН" 16+
15.40 Легенды
космоса 12+
16.20 История образова-
ния 12+
16.45 Азбука
здоровья 16+
17.00 На спорте 12+
17.45 Откровенно о важ-
ном 12+
18.15 Территория
закона 16+
18.45 Приходские хрони-
ки 0+
19.00 Мемориалы
России 12+
20.00 Карт-бланш 16+
22.00 "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" 12+
22.50 10 фотографий 12+
00.00 Секретная
папка 12+

09.25, 12.15, 15.15, 18.20
Информационный
канал 16+
21.00 Время.
22.00 "ЯНЫЧАР" 16+
22.55 Большая игра 16+
23.55 "Документальное
расследование Михаила
Леонтьева" 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 "ЕЛИЗАВЕТА" 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.15 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ПОРТ" 16+
23.40 "ПЁС" 16+

07.05 Невский ковчег 12+
07.35 "Солнце - ад на не-
бесах" 12+
08.35 150 лет российской
почтовой открытке 12+
08.55 "ВАРЬКИНА ЗЕМ-
ЛЯ" 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 ХХ век 12+
12.20 Кинескоп 12+
13.05 "Владикавказ. Дом
для Сонечки" 12+
13.35 Линия жизни 12+
14.30 Школа
будущего 12+
15.05 Новости 12+
15.20 Агора 12+
16.20 Цвет времени 12+
17.35 К 95-летию со дня
рождения Мстислава Ро-
строповича 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Семинар 12+
20.50 "Женщина, которая
строила города. Людмила
Кусакова" 12+
21.40 Сати 12+
22.25 "БЕРЕЗКА" 12+
23.20 Дом
архитектора 12+

06.00, 12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
09.00 Карт-бланш 16+
09.55 "КУПИДОН" 16+
10.45 Легенды
космоса 12+
11.25 Секретная
папка 12+
12.05 Ремесло 12+
12.40 "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" 12+
13.40 Мемориалы
России 12+
14.10 Наша марка 12+
14.25 Обзор прессы 0+
16.15 История образова-
ния 12+
16.45 Точка зрения 12+
18.15 Интересно 16+
18.45 Азбука
здоровья 16+
20.15 Глушенковы 16+
22.50 10 фотографий 12+

09.25, 12.15, 15.15, 18.20
Информационный
канал 16+
21.00 Время.
22.00 "ЯНЫЧАР" 16+
22.55 Большая игра 16+
23.55 "Документальное
расследование Михаила
Леонтьева" 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 "ЕЛИЗАВЕТА" 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.15 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ПОРТ" 16+
23.40 "ПЁС" 16+

07.05 Легенды мирового
кино 12+
09.45 "ЛИБРЕТТО. Л. ДЕ-
ЛИБ "КОППЕЛИЯ" 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 "Композитор Родион
Щедрин" 12+
12.05 Дороги старых мас-
теров 12+
12.15 "БЕРЕЗКА" 12+
13.05 "Шри-Ланка. Маунт
Лавиния" 12+
13.35 "Женщина, которая
строила города. Людмила
Кусакова" 12+
14.30 Школа
будущего 12+
15.05 Новости 12+
15.20 "РАССЕКРЕЧЕН-
НАЯ ИСТОРИЯ" 12+
15.50 Сати 12+
16.30 "ВАРЬКИНА ЗЕМ-
ЛЯ" 12+
17.20 150 лет российской
почтовой открытке 12+
17.35 К 95-летию со дня
рождения Мстислава Ро-
строповича 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Семинар 12+
20.45 Спокойной ночи,
малыши! 12+
21.00 Искусственный от-
бор 12+
21.40 Белая студия 12+
23.20 Дом
архитектора 12+
01.05 "Гибель
Венеры" 12+

06.00, 12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
09.00 Глушенковы 16+
09.45 Интересно 16+
10.00 "КУПИДОН" 16+
10.45 Легенды
космоса 12+
11.25 Секретная
папка 12+
12.05 Ремесло 12+
12.40 "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" 12+
13.40 Мемориалы
России 12+
14.10 Мультфильм.
16.20 Наша марка 12+
16.45 История образова-
ния 12+
17.00 Приходские хрони-
ки 0+
18.15 Культурная
среда 16+
21.00 Откровенно о важ-
ном 12+
22.50 10 фотографий 12+
00.40 "МУЗЫКА
КРЫШ" 16+

09.25, 12.15, 15.15, 18.20
Информационный канал
16+
21.00 Время.
22.00 "ЯНЫЧАР" 16+
22.55 Большая игра 16+
23.55 "Документальное
расследование Михаила
Леонтьева" 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 "ЕЛИЗАВЕТА" 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.15 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ПОРТ" 16+
23.40 "ПЁС" 16+

07.05 Легенды мирового
кино 12+
08.35 150 лет российской
почтовой открытке 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 ХХ век 12+
12.15 "БЕРЕЗКА" 12+
13.05 Искусственный от-
бор 12+
13.45 "Алексей Попов.
Трагедия в трех актах с
прологом и эпилогом" 12+
14.30 Школа
будущего 12+
15.05 Новости 12+
15.20 Библейский
сюжет 12+
15.50 Белая
студия 12+
16.35 "ВАРЬКИНА ЗЕМ-
ЛЯ" 12+
17.35 К 95-летию со дня
рождения Мстислава Ро-
строповича 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Семинар 12+
20.45 Спокойной ночи,
малыши! 12+
21.00 Абсолютный
слух 12+
21.40 Власть факта 12+
23.20 Дом
архитектора 12+
01.15 "Жизнь, пришедшая
из космоса" 12+

06.00, 12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
09.00 Интересно 16+
09.15 Культурная
среда 16+
09.30 Легенды
музыки 12+
10.00 "КУПИДОН" 16+
10.50 Легенды
космоса 12+
12.10 Актуальное интер-
вью 12+
12.40 "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" 12+
13.40 Мемориалы
России 12+
14.10 Мультфильм.
16.15 История образова-
ния 12+
16.45 Точка зрения 12+
17.00 Откровенно о важ-
ном 12+
18.00 Персона 12+
20.00 Глушенковы 16+
21.00 Азбука
здоровья 16+
22.50 Начистоту 12+
23.15 Наша марка 12+
00.40 "Я НЕ ОСТАВЛЮ
ТЕБЯ" 12+

09.25, 12.15, 15.15, 18.20
Информационный
канал 16+
21.00 Время.
22.00 "ЯНЫЧАР" 16+
22.55 Большая игра 16+
23.55 "Документальное
расследование Михаила
Леонтьева" 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 "ЕЛИЗАВЕТА" 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.15 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ" 16+
11.00 "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СУДЬБЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ПОРТ" 16+
23.40 ЧП 16+
00.20 Поздняков 16+

07.05 Легенды мирового
кино 12+
08.35 150 лет российской
почтовой открытке 12+
08.55 "ВАРЬКИНА ЗЕМ-
ЛЯ" 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 ХХ век 12+
12.15 "БЕРЕЗКА" 12+
13.50 Острова 12+
14.30 Школа
будущего 12+
15.05 Новости 12+
15.20 Пряничный
домик 12+
17.35 К 95-летию со дня
рождения Мстислава Ро-
строповича 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Открытая книга 12+
20.30 Цвет времени 12+
20.45 Спокойной ночи,
малыши! 12+
21.00 "Калина красная.
Слишком русское
кино" 12+
21.40 Энигма 12+
23.20 Дом
архитектора 12+

06.00, 12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
07.00 Утро Первых 16+
09.00 Клён 12+
09.20 Азбука
здоровья 16+
09.35 Интересно 16+
09.50 Позитивные
новости 16+
10.00 "КУПИДОН" 16+
10.45 Легенды
космоса 12+
11.25 Секретная
папка 12+
12.05 Начистоту 12+
12.40 "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" 12+
13.40 Мемориалы
России 12+
14.10 Мультфильм.
16.45 Наша марка 12+
17.00 Всегда готовь! 12+
17.45 Глушенковы 16+
20.00 Персона 12+
21.00 Люди РФ 12+
22.00 "МУЗЫКА
КРЫШ" 16+
00.00 "КРОМОВЪ" 16+
01.55 "РАЗВОД ПО-
ФРАНЦУЗСКИ" 12+

09.25, 12.15, 15.15, 18.20,
01.05 Информационный
канал 16+
21.00 Время.
22.00 Голос 0+
23.35 "Горячий лед" 12+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
00.00 "ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ
ФАКТОР" 12+

06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Сегодня.
08.25 "Мои университеты.
Будущее за
настоящим" 6+
09.25, 10.35 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ" 16+
11.00 "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СУДЬБЫ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Следствие вели 16+
21.00 Страна
талантов 12+
23.40 Своя правда 16+
01.30 Захар Прилепин 12+

08.25 150 лет российской
почтовой открытке 12+
08.45 "ПОЖИВЕМ-УВИ-
ДИМ" 12+
10.20 "ПЕСНЬ О СЧАС-
ТЬИ" 12+
12.15 "БЕРЕЗКА" 12+
13.05 Открытая книга 12+
13.35 Юбилей Елены Ко-
зельковой 12+
14.15 Власть факта 12+
15.05 Письма из провин-
ции 12+
15.35 Энигма 12+
16.20 "Картины жизни Иго-
ря Грабаря" 12+
17.05 "Плавск. Дворец
для любимой" 12+
17.35 К 95-летию со дня
рождения Мстислава Ро-
строповича 12+
19.45 Линия
жизни 12+
20.45 "КРЕПОСТНАЯ АК-
ТРИСА" 0+
22.20 2 Верник 2 12+
23.30 "ХАВА, МАРИАМ,
АИША" 12+

08.00,  12.30, 13.30, 14.30,
15.30 Новости 16+
08.30 Люди РФ 12+
09.00 Откровенно о важ-
ном 12+
09.30 Кулинария как на-
ука 12+
10.30 Утро Первых 16+
12.40 Позитивные
новости 16+
12.50 Твой Эверест 12+
14.20 Актуальное интер-
вью 12+
15.00 Персона 12+
15.45 Он и она 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
19.00 "СОКРОВИЩА ЕР-
МАКА" 6+
20.35 "Я НЕ ОСТАВЛЮ
ТЕБЯ" 12+
22.20 "ДРУЗЬЯ ИЗ ФРАН-
ЦИИ" 12+
23.50 Концерт "Жара в
Вегасе" 12+

09.00 Умницы и
умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.15 Информационный
канал 16+
12.15 Чемпионат России
по лыжным гонкам-2022 г.
с участием лучших лыж-
ников мира 12+
13.30 "МОСГАЗ" 16+
17.45 "Горячий лед" 12+
21.00 Время.
22.00 "ЭКИПАЖ" 12+

08.35 По секрету всему
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на
одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
12.00 "УТОМЛЁННЫЕ
СОЛНЦЕМ-2. ПРЕДСТО-
ЯНИЕ" 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.20 "НЕСЧАСТНЫЙ
СЛУЧАЙ" 12+
01.25 "ВЫБОР" 16+

09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный
вопрос 0+
13.05 Однажды 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00 Следствие вели 16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на
миллион 16+
23.25 Международная
пилорама 16+

08.15 "КРЕПОСТНАЯ АК-
ТРИСА" 0+
09.50 Острова 12+
10.30 Неизвестные марш-
руты России 12+
11.10 "СТАНЦИОННЫЙ
СМОТРИТЕЛЬ" 0+
12.15 "Узбекистан. Место
под солнцем" 12+
12.45 "БРАЧНЫЕ
ИГРЫ" 12+
13.40 Рассказы из рус-
ской истории 12+
14.35 "ОПАСНЫЙ ВОЗ-
РАСТ" 12+
16.05 "Объяснение в люб-
ви" 12+
16.45 Песня не прощает-
ся 12+
18.10 "Калина красная".
Слишком русское
кино" 12+
18.50 "ЭНЦИКЛОПЕДИЯ
ЗАГАДОК. КАРЕЛЬСКИЕ
БЕСЫ" 12+
19.20 "ЧИСТО АНГЛИЙС-
КОЕ УБИЙСТВО" 0+
01.45 Искатели 12+

08.00 Неделя 16+
09.00 Глушенковы 16+
09.45 Культурная
среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука
здоровья 16+
10.45 Откровенно о важ-
ном 12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Детский канал 6+
13.40 Клён 12+
14.00 "СОКРОВИЩА ЕР-
МАКА" 6+
15.35 "ПАРОЛЬ ЗНАЛИ
ДВОЕ" 12+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 "КРОМОВЪ" 16+
21.00 "КЛИНИКА" 16+
22.40 Он и она 16+
23.50 "ВСЁ ПУТЁМ" 16+

08.20 Часовой 12+
08.50 Здоровье 16+
10.15 Информационный
канал 16+
11.10 Чемпионат России
по лыжным гонкам-2022 г.
с участием лучших лыж-
ников мира 12+
13.45 "МОСГАЗ" 16+
17.15 "Горячий лед" 12+
21.00 Время.
22.35 "72 МЕТРА" 12+
01.50 Наедине со
всеми 16+

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
12.00 "УТОМЛЁННЫЕ
СОЛНЦЕМ-2. ПРЕДСТО-
ЯНИЕ" 16+
14.50 "БЕЛЫЙ ТИГР" 16+
18.00 Песни от всей
души 12+
20.00 Вести недели.
22.00 Москва 12+
22.40 Воскресный вечер с
Владимиром
Соловьёвым 12+
01.30 "ТАНГО МОТЫЛЬ-
КА" 12+

08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня.
10.20 Первая
передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
14.00 Своя игра 0+
15.00 Следствие вели 16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели.
20.40 Маска 12+
23.40 Звезды
сошлись 16+

09.20 Обыкновенный кон-
церт 12+
09.50 Мы - грамотеи! 12+
10.30 "НЕВЕРОЯТНОЕ
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛА-
ГОПОЛУЧНО ЗАВЕР-
ШИВШЕЕСЯ СТО ЛЕТ
НАЗАД" 0+
11.50 Диалоги о
животных 12+
12.30 Невский ковчег 12+
13.00 Игра в бисер 12+
13.40 Рассказы из рус-
ской истории 12+
14.30 Спектакль "Солисты
Москвы. Кроткая" 12+
16.30 Картина мира с Ми-
хаилом Ковальчуком 12+
17.15 Пешком 12+
17.45 "Хроники Скобелев-
ского комитета" 12+
19.30 Новости культуры.
20.10 "95 лет со дня рож-
дения Мстислава Ростро-
повича" 12+
20.50 "СТАНЦИОННЫЙ
СМОТРИТЕЛЬ" 0+
21.55 Спектакль "Мёртвые
души" 12+


