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Крылатая фраза "В здоро-
вом теле - здоровый дух"
появилась еще в первом

веке нашей эры. Произнося ее,
римский поэт-сатирик Децим
Юний Ювенал имел в виду, что
человек должен гармонично раз-
вивать и физическую, и духовную
сущность. Но традиционное по-
нимание этого крылатого выра-
жения сложилось другое: здоро-
вый дух является следствием
здорового тела.

Всем известно: движение - это
жизнь. Значение физической ак-
тивности в жизни человека колос-
сальное и незаменимое. Занятие
спортом позволяет длительное

время сохранять здоровье, силу,
выносливость, работоспособ-
ность. Быть в хорошей физичес-
кой форме - это быть здоровым
и красивым.

25 лет назад, в 1996 году, с
одобрения руководства Куйбы-
шевского района во главе с Пав-
лом Петровичем Прохоренковым,
бригадой энтузиастов-спортсме-
нов в составе Игоря Иноземце-
ва, Юрия Гурикова, Игоря Феден-
кова, Олега Воробьева, Алексан-
дра Михалева и Владимира Уль-
янова в здании кинотеатра по-
селка Бетлица была проведена
перепланировка помещений в
спортивные залы и создан рай-
онный спортивный клуб "Юниор".

Дом спорта, так его стали на-
зывать в народе, 15 лет был цен-
тром спортивной жизни Куйбы-
шевского района.

Много местных спортсменов
воспитано в стенах этого спортив-
ного заведения, но время шло,
здание ветшало, сменялись поко-
ления - и назрела необходимость
в обновленном, соответствую-
щем современным требованиям
помещении для занятий спортом.

После большой проведенной
работы по поиску места в центре
поселка Бетлица для строитель-
ства нового спортивного здания в
2011 году появился новый физ-
культурно-оздоровительный ком-
плекс "Темп", который стал свое-
го рода преемником спортивного
клуба "Юниор".

Время летит быстро - и 24 де-
кабря 2021 года в районном Доме
культуры "Юбилейный" на торже-
ственное мероприятие, посвя-
щенное двум знаменательным
датам - 25-летию создания пер-
вого районного спортивного клу-
ба и 10-летию нового физкультур-
но-оздоровительного комплекса,
собрались люди, которые на про-
тяжении многих лет занимаются
различными видами спорта, уча-
ствуют в районных мероприяти-
ях и отстаивают спортивную
честь Куйбышевского района на
областных соревнованиях.

В этот день со сцены РДК
были названы имена спортсме-
нов и физкультурников, которые
в разные годы отстаивали честь

Куйбышевского района на сорев-
нованиях различных уровней,
профессионально вели работу в
сфере развития физической
культуры и спорта в Куйбышевс-
ком районе. Это - заслуженный
работник физической культуры,
спорта и туризма Калужской об-
ласти Алексей Владимирович
Царьков и почетный работник
образования Федор Иванович
Добросовестнов, заслуженный
тренер Российской Федерации
по лыжным гонкам Владимир
Ильич Петраков, мастер спорта,
участник Всесоюзных соревно-
ваний по классической борьбе,
чемпион России в полутяжелом

весе Вячеслав Георгиевич Де-
мин, тренер высшей категории по
лыжным гонкам Сергей Анатоль-
евич Кочанов, учитель физичес-
кой культуры Ветьмицкой школы
Валентин Евгеньевич Смирнов,
учитель Бетлицкой школы-ин-
терната Юрий Иванович Гуриков,
награжденные федеральными
почетными знаками "Отличник
физической культуры", и др.

Были отмечены наши земля-
ки-перворазрядники по игровым
видам спорта - Владимир Меш-
канцов, Николай Балыкин, Юрий
Богачев, Сергей Потапов, Алек-
сандр Фомин, Александр и Сер-
гей Лучкины, Андрей Никишов.

Артем Ульянов - рекордсмен
района в легкой атлетике, лыж-
ных гонках - является кандида-
том в мастера спорта по полиат-
лону, участник различных мара-
фонов.

Роза Козлова и Галина Арити-
чева являются ветеранами жен-
ского спорта нашего района, а
Ангелина Ульянова, София Ино-
земцева, Алина Романенкова -
яркими представительницами
женского спорта в настоящее
время.

В Куйбышевском районе мно-
го замечательных спортсменов и
физкультурников. Их и всех жи-
телей района с юбилейной датой
поздравил министр спорта Ка-
лужской области О.Э. Сердюков.

В своем приветственном сло-
ве к приверженцам здорового
образа жизни в районе Олег Эду-
ардович отметил, что ему уда-
лось по приезде в Бетлицу опро-
бовать качество ледовой пло-
щадки, поучаствовать в товари-
щеском матче по хоккею и полу-
чить от этого огромное удоволь-
ствие.

- В текущем году мы начали
реализацию трехлетнего област-
ного проекта "Спорт в моем дво-
ре" и решили, что лучшим муни-
ципалитетам, в наибольшей сте-
пени реализующим этот проект,
подарим спортивный инвентарь,
который позволит заниматься на
спортивных площадках в полном
объеме.

Проект в 2021 году включает
в себя 150 площадок, в 2022 году

их будет уже 250, и в 2023 году -
350 площадок. На этих площад-
ках есть условия для занятий,
есть ответственные за организа-
цию работы на них, есть распи-
сания работы. На них кипит
жизнь.

Министр благодарил всех, кто
причастен к реализации данного
проекта в Куйбышевском райо-
не, и от министерства спорта Ка-
лужской области передал физ-
культурно-оздоровительному
комплексу Бетлицы различные
спортивные принадлежности,
пояснив, что это не подарок, а
заслуженная награда.

В завершении своего выступ-
ления Олег Эдуардович в торже-
ственной обстановке вручил зна-
ки отличия местным отличникам
ГТО - Владиславу Богданову,
Сергею Бизенкову, Галине Гриб-
ченковой, Денису Деменкову, Ев-
гению Ермаловичу, Юрию Крив-
ченкову, Антону Куприянову, На-
талье Симаковой, Арсению Ага-
фонову, Марии Богачевой, Макси-
му Зарецкому, Анастасии Кузне-
цовой, Матвею Нефедову, Кари-
не Сазоновой.

Поздравляя спортсменов рай-
она со знаковым событием, гла-
ва администрации МР "Куйбы-
шевский район" Сергей Николае-
вич Макридов отметил, что де-
сять лет в истории спорта райо-
на вроде бы небольшой отрезок
времени, но за этот период вы-
росло поколение ребят, которые
не помнят предыдущий Дом
спорта, созданный в старом по-
селковом кинотеатре.

- Для современного поколения
новый ФОК стал Домом, куда хо-
чется приходить и добиваться
хороших результатов в своей
спортивной подготовке, - подчер-
кнул глава администрации. - Физ-
культурно-оздоровительный ком-
плекс для нашего района не про-
сто учреждение, не просто спорт-
зал. Это место притяжения заин-
тересованных в здоровом обра-
зе жизни людей.

Наш район уже давно не опус-
кался ниже третьего места в об-
ластных сельских играх. В райо-
не куется та крепкая команда,
которая позволяет нам доби-
ваться хороших спортивных ус-
пехов. Хочу поблагодарить тех
людей, которые принимали не-
посредственное участие в стро-
ительстве этого спортивного ком-
плекса. В первую очередь экс-
губернатора Калужской области
Анатолия Дмитриевича Артамо-
нова. Благодаря его решению у
нас и началось строительство
ФОКа.

Министр финансов Калужской
области Валентина Ивановна
Авдеева не только оказывала
необходимую помощь в строи-
тельстве данного комплекса, но
и в дальнейшем помогала под-
держивать инфраструктуру
спортивных объектов в районе.

В развитие нашего ФОКа идут
не только государственные
деньги, но и материальная по-
мощь неравнодушных людей.
Олег Николаевич Воробьев, Сер-
гей Викторович Мосеенков, Вла-
димир Николаевич Мешканцов и
другие немало сделали для про-
движения спортивной жизни в
районе. Они и сами принимают
участие в наших спортивных ме-
роприятиях, тем самым показы-
вая хороший пример молодому
поколению.

При строительстве физкуль-
турно-оздоровительного комп-
лекса было очень много споров,
где возводить объект. Не все
одабривали его на месте бывше-
го поселкового парка. Пройдя все
организационные трудности, мы

смогли построить объект, кото-
рый вписался в архитектурный
ансамбль центра нашего посел-
ка.

Теперь есть хорошее, совре-
менное, уютное здание, которое
нужно многим жителям района, -
подытожил Сергей Николаевич.

Глава администрации поздра-
вил "патриарха" районного спорта
- заместителя директора по
спорту МКУ "Центр развития
спорта, туризма и молодежной
политики "Темп" Владимира Ива-
новича Ульянова с юбилеем, вру-
чив ему поздравительный адрес
и подарок.

В этот день за многолетнее
активное участие в спортивной
жизни Куйбышевского района,
индивидуальные достижения и
личный вклад в развитие физи-
ческой культуры и спорта благо-
дарственные письма главы ад-
министрации МР "Куйбышевский
район" получили Александр Вла-
димирович Андреев, Татьяна
Владимировна Андреева, Дмит-

рий Викторович Бойдаков, Сер-
гей Михайлович Гервас, Татьяна
Юрьевна Голубкова, Андрей Ми-
хайлович Жарков, Игорь Генна-
дьевич Иноземцев, Мария Иго-
ревна Иноземцева, София Кон-
стантиновна Иноземцева, Юрий
Анатольевич Исайкин, Антон
Сергеевич Коваленко, Роза Ана-
тольевна Козлова, Сергей Алек-
сандрович Макаренков, Виктор
Алексеевич Мосеенков, Андрей
Николаевич Никишов, Татьяна
Евгеньевна Прохоренкова, Алек-
сей Алексеевич Резаков, Махмуд-
жон Алиджанович Тилавалдиев,
Александр Сергеевич Фомин,
Евгений Андреевич Юдин.

На торжественном мероприя-
тии присутствовал глава админи-
страции муниципального района
"Город Киров и Кировский район"
И.Н. Феденков, который стоял у
истоков развития спорта в нашем
районе и, будучи главой админи-
страции Куйбышевского района,
занимался строительством физ-
культурно-оздоровительного цен-
тра в поселке Бетлица.

- Работая главой администра-
ции Куйбышевского района, хоте-
лось сделать что-то хорошее и
памятное для людей, - вспомина-
ет в своем выступлении Игорь
Николаевич. - В то время в обла-
сти работала региональная про-
грамма по строительству физ-
культурных комплексов и я по-
ехал к губернатору А.Д. Артамо-
нову с предложением построить
в Бетлице ФОК. Анатолий Дмит-
риевич поддержал эту идею и
помог с ее осуществлением.

В то время в администрации
района архитектором работал
Игорь Геннадьевич Иноземцев.
Вместе с ним после долгих раз-
думий мы решили определить под
строительство ФОКа территорию
поселкового парка. Игорь Генна-
дьевич провел большую работу по

Физкультурному комплексу - 10 лет
проектированию и благоустрой-
ству территории спортивного ком-
плекса.

Не все тогда поддержали эту
идею, но ФОК построили именно
в центре поселка, и теперь он
стал не просто спортивным
объектом, но и центром активной
жизни наших земляков.

Физкультурный комплекс не
просто так назвали "Темпом". Та-
ким образом мы решили увекове-
чить нашу первую спортивную
районную команду. У нас были
черные футболки с надписью
"Темп", и в них мы отстаивали
честь района на областных со-
ревнованиях.

Игорь Николаевич пожелал
спортсменам района сохранять
преемственность поколений и
добиваться больших результатов
в спортивной жизни.

В этот юбилейный день мно-
гие спортсмены района были на-
граждены почетными грамотами
и благодарственными письмами.

На сцене районного Дома куль-

туры были отмечены десять луч-
ших спортсменов района по ито-
гам 2021 года. Это Артем Улья-
нов, Владимир Ульянов, Иван Ро-
маненков, Ангелина Ульянова,
Александр Фомин, Юрий Крив-
ченков, Мария Иноземцева, Ан-
дрей Романенков, Игорь Инозем-
цев, Андрей Немцов. Им были
вручены почетные грамоты.

За активное участие в район-
ных и областных спортивных ме-
роприятиях 2021 года награжде-
ны Дмитрий Васешенков, Ольга
Резакова, Дарья Романенкова.

За активное участие в район-
ной спартакиаде трудящихся и
молодежи 2021 года награждены
команды "Кузьминичи", "Карьер",
за третье место - "Рыбачок", за
второе - "Темп", а победителем
стала команда "Опыт".

Директор МКУ "Центр разви-
тия спорта, туризма и молодеж-
ной политики "Темп" Юрий Алек-
сандрович Кривченков поблаго-
дарил спортсменов и физкуль-
турников за их достижения и вы-
разил искреннюю благодарность
за спонсорскую поддержку и
вклад в развитие физической
культуры и спорта Куйбышевско-
го района Олегу Вячеславовичу
Шершнёву и Владимиру Никола-
евичу Мешканцову.

Со сцены районного Дома
культуры в этот праздничный
день звучало много добрых слов
в адрес наших спортсменов, да-
рились подарки и цветы, вруча-
лись благодарственные письма.
Продолжился праздник в стенах
физкультурно-оздоровительного
комплекса, где в теплой, дружес-
кой обстановке спортсмены
вспоминали свои спортивные
достижения и делились добрыми
впечатлениями.
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