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На Госуслугах появилась еще одна
жизненная ситуация - "Налоговый вычет"

Новая жизненная ситуация "Налоговый вычет" запущена на пор-
тале Госуслуг. Она помогает оформить востребованные виды на-
логовых вычетов, не покидая портала. Сервис позволяет человеку
последовательно пройти этапы оформления и получить исчерпы-
вающую информацию, какие существуют виды налоговых вычетов.

Цифровизация госуслуг - приоритет национального проекта
"Экономика данных".

Налоговый вычет позволяет уменьшить налогооблагаемый до-
ход и, как следствие, снизить налог на доходы физических лиц. С
его помощью можно вернуть часть уже уплаченного налога, на-
пример, с зарплаты. Или уменьшить сумму налога к уплате в бюд-
жет при определённых операциях, например, при продаже не-
движимости.

Новая жизненная ситуация позволяет также снизить риски пе-
редачи своих данных ненадежным организациям, которые могут
оказывать услуги по заполнению налоговых деклараций. Кроме
того, сервис помогает гражданам определить, какой вид налого-
вого вычета они могут получить. Так, если в течение года были
расходы на лечение, обучение, спорт, гражданин может обратить-
ся за социальным налоговым вычетом. За имущественным выче-
том обращаются граждане, которые продавали либо покупали жи-
лую недвижимость. Люди, которые перечисляли взносы в програм-
му долгосрочных сбережений, на негосударственное пенсионное
обеспечение или открыли индивидуальный инвестиционный счет,
могут оформить вычет на долгосрочные сбережения. Налогопла-
тельщики, имеющие детей, льготные категории граждан получают
стандартные налоговые вычеты.

Сервис доступен в каталоге жизненных ситуаций на главной стра-
нице портала Госуслуг. Каталог включает 38 федеральных жизнен-
ных ситуаций. Каждая из них объединяет в среднем по 17 госуслуг,
которые связаны одной темой. До конца 2025 года запланирова-
но запустить еще 32 федеральные жизненные ситуации.

Двойная победа специалистов МФЦ
Калужской области во Всероссийском конкурсе

Татьяна Шашкова и Людмила Зайцева одержали победу в про-
фессиональной номинации "Лучший специалист МФЦ" Всероссий-
ского конкурса "Лучший многофункциональный центр России -
2024". Они обошли более 100 претендентов со всей страны.

Конкурс проводится Министерством экономического развития
России с целью выявить и поощрить лучшие практики, специалис-
тов и команды МФЦ в сфере предоставления государственных и
муниципальных услуг.

Татьяна Шашкова трудится в центре "Мои документы" в Баряти-
но. Она стала сильнейшей в категории "Лучший универсальный
специалист МФЦ". Людмила Зайцева, которая является специали-
стом МФЦ в Кирове, победила в категории "Лучший специалист
СПС" (сектор пользовательского сопровождения).

Победа специалистов во Всероссийском конкурсе стала зако-
номерным результатом системной работы по развитию кадрового
потенциала и совершенствованию стандартов обслуживания. МФЦ
области постоянно демонстрирует стабильный рост качества услуг
и уровень удовлетворённости граждан.

Буквально на днях участок
площадью 133 гектара был под-
готовлен у деревни Падерки.
Механизатор Александр Демин
на мощном тракторе "Ростсель-
маш" на этом поле тяжелыми
дисками разделал многолет-
ний дерновой слой земли, на
котором когда-то механизаторы
колхоза "Нива" высевали кор-
мовые культуры.

Но потом, оставшееся без
присмотра, поле начало зарас-
тать мелколесьем. Если его
половина, прилегающая к авто-
дороге на город Киров, возде-
лывалась, то участок, примыка-
ющий к лощине, протяженнос-
тью не менее километра, затя-

Посевы будут расширены

Долгие годы грунтовая до-
рога, ведущая к местному
кладбищу через край поля,
пребывала в удручающем со-
стоянии.

Местная администрация не
оставила без внимания суще-
ствующую проблему - в сентяб-
ре текущего года был заключен
контракт, в рамках которого
предполагалось произвести ук-
репление грунтового основа-
ния проезда щебнем и укладку
водопропускной трубы.

К настоящему времени рабо-
ты выполнены в полном объе-
ме. Цена контракта составила
590 тысяч рублей.

Наш корр.

Â äåðåâíå Æåëíû îáóñòðîèëè äîðîãó

   Áëàãîóñòðîéñòâî

На конец 2025 года в компании "Русский Сыр" насчиты-
вается 11600 голов скота. Чтобы их содержать и получать
запланированное количество продукции, необходимо не
только иметь надежную кормовую базу, но и постоянно
ее совершенствовать. А здесь имеется два основных на-
правления. Это повышение урожайности возделываемых
культур и расширение посевных площадей.  Возможность
расширения площадей в нашем районе еще есть.

нуло молодым березняком.
По предложению агрономи-

ческой службы компании его и
решено было вернуть в севоо-
борот.

Побывав на месте, мы об-
ратились к Александру с воп-
росом, как проходит дискова-
ние.

- Без особых проблем. Я ра-
ботаю на очень мощном трак-
торе, который вдобавок
"обут" в дополнительные
шины. Они помогают преодо-
левать заниженные места с
переувлажненной почвой. А
тяжелые диски отлично пере-
малывают не только много-
летний дерн, но и мелкий кус-

тарник. Перележав зиму, к вес-
не они перегниют, получится
плодородный слой, на котором
можно высевать любые куль-
туры.

- Есть ли в планах другие
участки, требующие дискова-
ния?

- Другой подобный - букваль-
но в двух шагах. Он располага-
ется у бывшего поселка Глу-
ховский. Там следует убрать
валы, оставшиеся после рас-
корчевки. Как только их не
станет, можно переехать и
туда.

Итог этой работы в своем ко-
ротком комментарии подвел
генеральный директор компа-
нии "Русский Сыр" Алексей
ШАПОВАЛОВ.

- Повышение продуктивно-
сти наших животных - в пря-
мой зависимости как от каче-
ства кормов, так и от их ко-
личества. Вот поэтому мы
каждый год проводим увеличе-
ние площади наших земельных
участков не менее чем на 200
гектаров. Это дает нам воз-
можность применять более
совершенные технологии как
по возделыванию кормов, так
и по их разнообразию. Для этих
работ у нас есть вся необхо-
димая техника, позволяющая
вводимые в севооборот допол-
нительные земельные участ-
ки доводить до самых высоких
агрономических требований,
что в свою очередь сказывает-
ся на урожайности всех кормо-
вых культур.

Николай ХУДЯКОВ

На снимке:  механизатор
Александр Демин.

Фото автора

   Â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå
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Ãëàâíàÿ òåìà

В ней приняли участие пред-
седатель регионального парла-
мента Геннадий Новосельцев,
его заместитель Елена Лоша-
кова, митрополит Калужский и
Боровский Климент, замести-
тель губернатора Ирина Агее-
ва, депутаты и духовенство, чле-
ны Молодежного парламента.

Тема встречи: "Духовно-нрав-
ственное развитие детей и мо-
лодежи: выработка единого
подхода в сфере образования,
науки и культуры".

- Чтобы сохранить нашу
Родину, надо любить нашу мо-
лодежь, заниматься ее воспи-
танием, - сказал, открывая
встречу, Глава Калужской мит-
рополии.

Для этого, по словам митро-
полита, должно быть прекра-

щено навязывание нетрадици-
онных ценностей в СМИ.

- У нас много прекрасных
песен и сказок, нужно приви-
вать любовь к своей родной
великой культуре. Детей нуж-
но учить и примером соб-
ственной жизни. Призываю в

Ãåííàäèé Íîâîñåëüöåâ: "Â Êàëóæñêîé îáëàñòè åñòü âñå äëÿ
îðãàíèçàöèè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ìîëîäåæè"

20 октября в Законо-
дательном Собрании в
рамках Богородично-
Рождественских обра-
зовательных чтений Ка-
лужской митрополии со-
стоялась традиционная
парламентская встреча.

этом отношении всех к совме-
стной работе, чтобы сохра-
нить Россию, воспитать до-
стойную молодежь, - подыто-
жил он.

Владыка поздравил вновь
избранных депутатов Законо-
дательного Собрания и поже-
лал новому созыву успехов в
работе.

- В нашей области устано-
вились добрые и конструк-
тивные взаимоотношения
между властью и Русской Пра-
вославной Церковью. Совмес-
тная работа выстроена на
высоком уровне. Так будет и в
дальнейшем, - сказал Генна-

Пресс-служба Законодательного Собрания Калужской области

дий Новосельцев.
В отношении воспитания

подрастающего поколения
председатель парламента
подчеркнул необходимость
выстраивания этой работы на
основе изучения истории род-
ного края, биографий ее выда-
ющихся уроженцев.

- В год 80-летия Великой
Победы мы издали книгу "Рубе-
жи воинской доблести Калужс-
кого края". В ней изложена вся
история Великой Отечествен-
ной войны, касающаяся терри-
тории нашего региона. В этом
году у нас есть план по изда-
нию детской книги о Маршале
Победы Георгии Константи-
новиче Жукове. Доступным
языком постараемся расска-
зать о нашем выдающемся зем-
ляке. И постараемся сделать
так, чтобы книга оказалась в
каждой школе, - отметил Генна-
дий Новосельцев.

Отдельное внимание он уде-
лил совершенствованию систе-
мы преподавания в школах Ос-
нов православной культуры.

- В Калужской области
есть все для организации ду-
ховно-нравственного воспи-
тания молодежи. Есть вели-
кие святыни, есть соработ-
ничество исполнительной,
законодательной власти и
духовенства. Осталось толь-
ко донастроить систему и
следить за исполнением при-
нятых решений, - подытожил
встречу председатель.

Калужане заключили почти 47 тысяч договоров по Программе
долгосрочных сбережений (ПДС). Объем вложений в ПДС в ре-
гионе составил 2 млрд 278 млн 758 тысяч рублей.

По количеству договоров это 4,4% от общего числа жителей
Калужской области. Все больше калужан понимают выгоду дан-
ной программы. На момент ее запуска уровень заключенных
договоров составлял всего около 9 тысяч с суммой 228 млн руб-
лей.

С 1 октября оформить договор ПДС стало еще проще - теперь
это можно сделать онлайн через портал "Госуслуги".

Как заключить договор:
1. Перейдите в робот-помощник Макс на портале "Госуслуги".
2. Введите запрос "вступить в ПДС" и далее нажмите кнопку

"подробнее о подписании в Госключе". Обращаем внимание, что
страница на данный момент доступна только по поиску в роботе-
помощнике Макс.

3. Для подписания договора используется усиленная неква-
лифицированная электронная подпись, полученная в приложе-
нии "Госключ".

Программа долгосрочных сбережений подтвердила свою вос-
требованность на российском уровне. На сегодняшний день зак-
лючено 7,4 млн договоров ПДС на 512 млрд руб. До конца года
показатель должен достичь 750 миллиардов рублей. А на 2026
год стоит более амбициозная задача, поставленная Президен-
том, - 1% ВВП. Продукт имеет большой потенциал.

Минфин России прорабатывает с Банком России дополнитель-
ную гарантию безопасности для детского продукта в рамках ПДС.
Минфин предлагает повысить планку по сумме средств, которые
будут застрахованы государством до 4 млн рублей.

Программа долгосрочных сбережений была запущена в 2024
году. Это сберегательный продукт, который позволит сформиро-
вать накопления на долгосрочные приоритетные цели. Сформи-
рованными накоплениями можно будет воспользоваться после
15 лет участия в программе или при достижении возраста 55 лет
для женщин и 60 лет для мужчин. Долгосрочные сбережения
формируются за счет личных добровольных взносов граждани-
на, средств софинансирования государства, инвестиционного
дохода и других источников.

ПДС предусматривает госсофинансирование взносов на про-
тяжении 10 лет в размере до 36 тысяч рублей в год, а также право
на налоговый вычет (с суммы до 400 тысяч рублей). То есть если,
например, гражданин в месяц вносит по 3 тысячи рублей, госу-
дарство добавляет на них сверху еще по 3 тысячи рублей (не ме-
нее 3 тысяч в месяц, или 36 тысяч в год).

Государство гарантирует сохранность внесенных гражданами
средств и дохода от их инвестирования до 2,8 млн рублей, а так-
же переведенных в программу пенсионных накоплений и суммы
софинансирования. Можно перевести в ПДС замороженную на-
копительную часть пенсии, сформированную в период с 2002 по
2014 год.

Человек может заключить договор как в пользу себя, так и в
пользу родственника, ребенка и т.д. Требований к периодичнос-
ти взносов нет. Участник Программы сам решает, когда попол-
нять свой счет.

Рассчитать сбережения можно при помощи специального
калькулятора на сайте моифинансы.рф, за ведение которого от-
вечает Министерство финансов Российской Федерации.

XI Всероссийский Форум
"Национальная система квалификаций России"

29-30 октября в Санкт-Петербурге на площадке Экспофорума
в рамках XXIX Международного форума-выставки "Российский
промышленник" пройдет XI Всероссийский форум "Национальная
система квалификаций России".

 Его основная цель - формирование единой стратегической
рамки для развития национальной системы квалификаций, обес-
печивающей соответствие кадрового потенциала потребностям
инновационной экономики и способствующей достижению тех-
нологического суверенитета страны.

К участию приглашены руководители федеральных и регио-
нальных органов исполнительной власти, университетов, обра-
зовательных учреждений среднего профессионального образо-
вания, ведущих промышленных предприятий, советов по профес-
сиональным квалификациям, профессиональных союзов, экспер-
ты рынка труда.

Организатором форума является Национальное агентство
развития квалификаций.

Участие в мероприятиях форума бесплатное.
Полную информацию и возможность зарегистрироваться на

мероприятие можно по получить ссылке: https://nsk-forum.ru/.

Справочно:

XI Всероссийский форум "Национальная система квалифика-
ций России" проводится под эгидой Национального совета при
Президенте Российской Федерации по профессиональным ква-
лификациям, при поддержке и участии Министерства труда и со-
циальной защиты России, Министерства просвещения России,
Министерства науки и высшего образования России, Российского
союза промышленников и предпринимателей, Федерации неза-
висимых профсоюзов России, советов по профессиональным
квалификациям.

Пресс-служба Губернатора и Правительства Калужской области
Официальная информация доступна

на сайте областной администрации: www.admoblkaluga.ru

   Îôèöèàëüíî

Калужане заключили около 47 тысяч договоров
по Программе долгосрочных сбережений
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Пресс-служба Губернатора и Правительства Калужской области
Официальная информация доступна

на сайте областной администрации: www.admoblkaluga.ru

   Îôèöèàëüíî

Все они, как и пять лет на-
зад, будут обобщены в еди-
ную Народную программу и
опубликованы на сайте
er40.ru.

Этим уже занимается рабо-
чая группа, созданная при де-
путатской фракции партии
"Единая Россия".

В ее состав, помимо Генна-
дия Новосельцева, входят его
заместитель Елена Лошако-
ва, председатель комитета
по государственному управле-
нию и местному самоуправ-
лению Надежда Бадеева,
председатель комитета по за-
конодательству Алексей Сла-
бов.

Ãëàâíàÿ òåìà

Ãåííàäèé Íîâîñåëüöåâ ïðîâåë ñîâåùàíèå ïî âîïðîñàì
ðåàëèçàöèè Íàðîäíîé ïðîãðàììû 2025-2030

Открывая совещание, спи-
кер парламента подчеркнул,
что по всем муниципальным
образованиям и округам на-
казы уже сгруппированы по
трем ключевым направлени-
ям:

- "Благоустройство и ЖКХ";
- "Инфраструктура и повыше-

ние качества жизни";
-  "Социальная сфера".
Эта информация передана

в муниципалитеты для анали-
за, определения перспектив и
сроков исполнения.

- Реализовав программу
2020-2025 более чем на 90%,

Пресс-служба Законодательного Собрания Калужской области

22 октября предсе-
датель областного
парламента Геннадий
Новосельцев в режиме
видео-конференц-свя-
зи провел совещание с
руководителями му-
ниципальных образо-
ваний и округов по
вопросам реализации
наказов избирателей,
собранных в рамках
предвыборной кампа-
нии 2025 года.

мы вселили в наших избирате-
лей уверенность, что и но-
вые наказы будут исполнены.
Это накладывает на нас ог-
ромную ответственность, -
подчеркнул Геннадий Ново-
сельцев.

Руководителей муниципа-
литетов он призвал скорректи-
ровать программы, опираясь
на поступившие наказы.

Это касается проектов, фи-
нансирование которых воз-
можно за счет средств мест-
ных бюджетов.

- Традиционно подспорьем
в реализации наказов будет
программа инициативного
бюджетирования. Мы вновь
будем предлагать увеличить
ее финансирование. На 2026
год постараемся заложить
500 млн рублей. По объектам,
с которыми вы самостоя-
тельно не справитесь, будем
работать в рамках формиро-
вания областного бюджета,
- сказал председатель.

По словам Геннадия Ново-
сельцева, от реализации На-
родной программы будет зави-
сеть доверие жителей к орга-
нам власти и депутатам.

- Прошу включиться в ра-
боту. До конца года нам
предстоит принять и ут-
вердить программу, выверив
сроки строительства, - по-
дытожил он.

- Несмотря на то, что мно-
гие подобные заведения пе-
репрофилированы или закры-
ты, жалобы от жителей по-
ступают. На это обратила
внимание редакция "Калужс-
ких новостей". Спасибо жур-
налистам за работу, - сказал
председатель Законодатель-
ного Собрания Геннадий Но-
восельцев, открывая совеща-
ние.

В работе также приняли уча-
стие представители министер-
ства конкурентной политики,
администрации Калуги.

- Вместе с ведомствами
поработаем над совершен-
ствованием законодатель-
ства в плане ужесточения
штрафов. Необходимо так-
же усилить контроль за ис-
полнением закона. Главное -
сохранение здоровья людей,
- написал Геннадий Ново-
сельцев на своих страницах в
социальных сетях по итогам
обсуждения.

Â Çàêîíîäàòåëüíîì Ñîáðàíèè îáñóäèëè âîïðîñû êîíòðîëÿ çà
èñïîëíåíèåì çàêîíà "î íàëèâàéêàõ"

В прошлом созыве депутатами Законодательного
Собрания был принят закон "о наливайках". Он всту-
пил в силу с 1 марта 2025 года.

В соответствии с ним продажа алкогольной продук-
ции запрещена с 22:00 до 10:00 в заведениях, которые
находятся ближе чем в 50 метрах от многоквартир-
ных домов, за исключением ресторанов.

Также минимальная площадь зала обслуживания дол-
жна быть не менее 65 квадратных метров.

В Калуге начал работу форум
"Молодой специалист - строитель будущего"

21 октября в Калужском государственном университете им. К.Э.
Циолковского состоялась торжественная церемония открытия
XXXV форума "Молодой специалист - строитель будущего".

В мероприятии приняли участие заместитель губернатора
Ольга Иванова, временно исполняющий полномочия главы го-
родского округа Калуги Дмитрий Денисов. Форум организован Ми-
нистерством строительства и жилищно-коммунального хозяйства
Российской Федерации, Правительством Калужской области,
Центром компетенций образовательной деятельности Минстроя
России, ведущими строительными компаниями.

Ольга Иванова от имени губернатора области Владислава
Шапши и Правительства Калужской области приветствовала уча-
стников форума. По словам заместителя главы региона, в насто-
ящее время Калужская область продолжает активно развивать-
ся. Отдельное внимание уделяется развитию  инфраструктуры.

В видеоформате к участникам форума обратился заместитель
министра строительства России Константин Михайлик. Он отметил,
что, несмотря на внешнеполитические факторы, Калужская область
одна из первых восстановила свой промышленный потенциал. В
области строительства так же показала один из лучших результатов
в Российской Федерации. Вводится в эксплуатацию много новых
объектов: детские поликлиники, транспортные развязки.

Константин Михайлик акцентировал внимание на том, что на
площадке форума учащиеся имеют уникальную возможность
встретиться с будущими работодателями, познакомиться с дея-
тельностью компаний.

В двухдневной программе форума - круглые столы, мастер-клас-
сы, ярмарка вакансий и интерактивные мероприятия. Одно из за-
поминающихся мероприятий - круглый стол "25 вопросов замести-
телю губернатора области Ольге Ивановой и временно исполняю-
щему полномочия главы городского округа города Калуги Дмитрию
Денисову". Ольга Иванова ответила на вопросы, рассказала завт-
рашним строителям, как сама пришла в эту профессию, дала сове-
ты, как достичь профессиональных успехов, пригласила самых ак-
тивных на практику в министерство строительства и жилищно-ком-
мунального хозяйства Калужской области. В этот же день участники
посетили фестиваль профессий, где узнали больше о компаниях
региона и получили предложения по прохождению практики и даже
трудоустройству. Завершением первого дня стала секция, где участ-
ники составили маршрут по построению карьеры в строительной
отрасли, и приняли участие в строительной викторине. Победители
продемонстрировали свои знания и получили памятные подарки.

Калужское отделение Красного Креста -
одно из лучших в России

22 октября в областном Доме Правительства состоялся круг-
лый стол, посвященный 155-летию Калужского регионального от-
деления Общероссийской общественной организации "Российс-
кий Красный Крест". Организатором мероприятия выступила Об-
щественная палата региона. Его участниками стали заместитель
губернатора Ирина Агеева, исполняющий обязанности министра
внутренней политики области Кирилл Гуров, заместитель предсе-
дателя Законодательного Собрания региона Елена Лошакова,
член Совета при Президенте России по развитию гражданского
общества и правам человека, директор департамента медико-со-

циальных программ Общероссийской общественной организации
"Российский Красный Крест" Екатерина Сморода, председатель
Думы городского округа Калуги Юрий Моисеев, Уполномоченный
по правам человека в Калужской области Юрий Зельников, члены
регионального отделения "Российский Красный Крест" и Обще-
ственной палаты области, представители муниципалитетов.

Исторической датой создания регионального отделения счи-
тается 1870 год. Оно является одним из старейших отделений
Общероссийской организации. В настоящее время в нём насчи-
тывается 280 членов, 55 постоянных волонтёров. В 10 муници-
пальных округах имеются местные отделения.

С юбилеем калужское отделение поздравили Ирина Агеева и
Кирилл Гуров. Они отметили бескорыстную помощь его предста-
вителей по разным направлениям. В частности, важная поддер-
жка оказывается малоимущим и пожилым людям, инвалидам и
семьям с детьми, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, а
также семьям участников СВО.

В ходе круглого стола обсуждались результаты деятельности
калужского отделения и его участие в новых федеральных проек-
тах Красного Креста.
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Çäîðîâüå ñåëü÷àí

С такими мыслями и надеж-
дами поначалу жил и Николай
Иванов, родившийся в посел-
ке Бетлица. По окончании Бет-
лицкой средней школы в мест-
ном сельском профессио-
анльно-техническом училище
он получил профессию механи-
затора. При необходимости
мог управлять и автомобилем.
Вскоре был призван в армию.
Попал в одно из ракетных под-
разделений. По увольнении в
запас Николай вернулся в род-
ные края. Здесь некоторое
время проработал в колхозе
"Советская Россия" механиза-
тором. А с приходом уборочной
страды пересаживался на
комбайн. Но, как часто случа-
ется в молодые годы, решил ис-
пытать свои силы в других мес-
тах. Уехал в Калугу. Там устро-
ился в "Горгаз". Ему доверили
бульдозер. На нем Николай вы-
полнял разные работы по при-
ведению в порядок траншей, в
которые были уложены газо-
вые трубы. Но уже тогда стал
за собой замечать недомога-
ния. Поначалу не придавал
тому значения. Чтобы успоко-
иться, выкуривал сигаретку-
другую. А этой привычкой он ув-
лекся едва ли не с подростко-
вых лет.

Однако едковатый сигарет-
ный дымок мало помогал. А тут
еще вдобавок вроде бы ни с того
ни с сего начало скакать арте-
риальное давление. Думал, что
все вернется на круги своя, коль
он вернется домой, в родной
поселок. Вернулся, а давление
по-прежнему пошаливало. Тут
бы надо обратиться к докторам,
основательнее проверить орга-
низм. Но опять, как и в прежние
времена, понадеялся на авось.

Î ïîëüçå
ñêàíäèíàâñêîé õîäüáû

Но вот случился инсульт. "Черт,
я ж еще не старик, а оно вон
что…" С этими мыслями он ока-
зался на больничной койке.
Доктора поставили его на ноги,
запретив курить.

В ту пору он и сам сделал
для себя основательный итог.
Где-то читал, видел по телеви-
дению, что в подобных ситуа-
циях очень хорошо помогает
движение. "А что, если и мне
попробовать? - подумал он. -
Каким-то чемпионом мне те-
перь не быть, а здоровью -
польза". С той поры, встав с
утра, он устраивал себе пона-
чалу недлинные прогулки.

Затем они понемногу стали
увеличиваться. Сегодня Нико-
лай проходит довольно при-
личные расстояния. Как-то уз-
нал про скандинавскую ходьбу.
Подумал тогда: "Надо же что
придумали эти скандинавы! И
оборудование, на первый
взгляд, смешное - кроссовки да
палки". Но попробовал зани-
маться. Со временем почув-
ствовал, что состояние улучши-
лось. Последствия инсульта не
ощущаются. Это дало ему воз-
можность снова найти подхо-
дящее дело. Он трудится хоз-
работником в детской школе
искусств. В его обязанностях
содержать в порядке всю при-
легающую территорию. Работа
вроде бы не столь уж обреме-
нительна. В эти осенние дни в
основном это уборка опавшей
листвы, летом - выкашивание
подрастающей травы. А энер-
гетический заряд он получает
на спокойной утренней прогул-
ке. Скандинавская ходьба осо-
бых нагрузок не требует, но са-
мочувствие улучшает.

Николай ХУДЯКОВ

Что главное в жизни каждого человека? Без гаданий и
предположений можно сразу сказать, что это здоровье.
Будучи совсем молодыми, полными сил, большинство из
нас не придают особого значения этой истине. Кажется,
что здоровье природой подарено нам навсегда.

Счастье у каждого свое, оно
разное. Есть женское счастье,
есть - мужское. Пожилой чело-
век счастлив прошлым, моло-
дой - настоящим, но каким бы
оно разным ни было, объеди-
няет его одно чувство - это чув-
ство радости. Дороже всего вы-
страданное счастье, когда пос-
ле череды неудач и неурядиц
вдруг всё меняется к лучшему.
Когда-то я испытал его, одномо-
ментное, кратковременное, но
запомнившееся на всю жизнь.

Прожив свои первые восем-
надцать лет в глухом лесу, нео-
жиданно для себя я оказался в
центре Европы у самого Берли-
на. Служить пришлось в ракет-
ной бригаде. Гоняли нас до
седьмого пота. Это была насто-
ящая дрессировка, доведение
всех манипуляций до автоматиз-
ма. Начиналось с подъема. Что-
бы одеться, вооружиться и по-
кинуть казарму, давалась одна
минута. Второй этаж в расчет не
брался. Ноги бежать не успева-
ли - выручали перила. Внизу сто-
ял старшина с секундомером и
смотрел, как "эквилибристы" с
автоматами на задницах летят
вниз и выпрыгивают из подъез-
да. Дальше следовала команда
"Бегом марш!" и все неслись в
автопарк к машинам. Ни высо-
кого роста, ни особых физичес-
ких данных у меня не было, в
строю стоял последним и все
время отставал.

И вот однажды наш старши-
на, жена которого работала в
буфете и знала все штабные
тайны, объявил, что в предсто-
ящую ночь будет боевая трево-
га, с проверкой прибудет коман-
дующий армией. Говорил он это,
глядя на меня в упор, и было
понятно, кого это в первую оче-
редь касается. Весь вечер ба-
тарею гоняли сверху вниз - и
наконец объявили отбой. Сала-
гам, прежде чем ложиться
спать, вменялось обслужить
"дедушек" - старослужащих.
Надо было тихонько встать пос-
ле отбоя, подшить на китель
чистый воротничок "деду", за
которым ты числился, начис-
тить до блеска сапоги и аккурат-
но уложить форму на табурете
возле его кровати. Свет после
отбоя включать нельзя. Вся
работа проводилась под сла-
быми ночниками, указывающи-
ми выходы, и в полной тишине,
дабы не нарушать покой "деду-
шек", отошедших ко сну.

Молодежь быстро управи-
лась со своими неуставными
обязанностями и разошлась
по кроватям. Тут мне и пришла
в голову идея брюки на ночь не
снимать. Надевать их во вре-
мя подъема - самая затратная
по времени процедура. Спать
лег с уверенностью, что у
подъезда окажусь первым
всем на удивление. В три часа
ночи завопил дежурный,
объявляя тревогу. Спросонья
меня охватил ужас - брюк на
табурете не оказалось! В уме
мелькнуло: "Наверное, в тем-
ноте я положил штаны на "де-
дов" табурет". Руки мгновенно
нашли их там. Первым стать в
строй, конечно, не получилось,
но на этот раз я и последним

не был. После всех из подъез-
да выскочил мой "дед" - поче-
му-то в шинели, а из-под полы
у него белели коленки. Разби-
раться некогда - все помча-
лись к машинам.

Показав свою выучку высо-
кому начальству, загнали в ан-
гары технику и построились.
Здесь и бросились в глаза ком-
бату шинель и голые ноги в са-
погах. Вытаращив глаза, он
прошипел "Где твои штаны?" и
перевел взгляд на старшину.
Тот тоже вытаращил глаза и
добавил: "А если бы тут сейчас
командарм был?" Никто из ба-
тареи не мог ответить на этот
вопрос, в том числе и я, не знав-
ший, что на мне их двое. Во-
первых, тревога хоть и упоря-
доченная, но суматоха, а во-
вторых - темно. Пропажа иму-
щества в армии - это ЧП. Про-
звучал приказ следовать в ка-
зарму и искать. Офицеры по-
шли пить чай, а мы включили
свет и стали собирать разбро-
санные по полу одеяла. Тут и
увидел "дед" свои галифе. Был
бы я бит, не подоспей сержант.
Казарма тряслась от хохота.
Сержант приказал всем пост-
роиться и заглохнуть, забрал у
меня "дедовы" штаны, рявкнул
"Батарея, смирно!" и строевым
шагом, с торжественным ви-
дом, как на параде, отправил-
ся с докладом в офицерскую
комнату. Через минуту там грох-
нул взрыв "лошадиного" гогота.
Смеялись все - не смеялись
только мы с "дедом". Его отпра-
вили "на губу", а мне досталась
должность вечного дневально-
го - стоять возле тумбочки с те-
лефоном и драить полы.

И все бы оно улеглось, но мне
опять "посчастливилось" влип-
нуть в неприятную ситуацию.
Старшина застал меня за про-
смотром телевизора. Такой на-
глости прапорщик явно не ожи-
дал от молодого бойца. В казар-
ме началась тотальная ревизия
на предмет чистоты, но везде
был порядок. Не найдя, к чему
придраться, он достал невесть
откуда взявшийся фонарик и
стал светить в отверстия унита-
зов. Сифонов там не было, стен-
ки труб, уходивших вниз, были
увешаны экскрементами, навер-
ное, с прошлого века. Этими ту-
алетами пользовались конники
Бисмарка, а после них - солда-
ты вермахта. Ткнув пальцем в
одно из отверстий, он сказал:
"Чтобы тебе служба медом не
казалась, вычистишь эти трубы
не до тех пор, куда рука достает,
а куда глаз видит. Это тебе мой
приказ".

У меня остановилось дыха-
ние, но винить было некого. Дру-
зья подсказали - нужен, так ска-
зать, орудийный шомпол - бан-
ник, но все попытки его раздо-
быть успеха не принесли. За не-
выполнение приказа светила
гауптвахта - уж очень не хотелось
оказаться в этом "санатории".

И решение было принято. В
казарме тайно появились две
солдатские фляги с азотной
кислотой. Для заправщика
окислителя это не составило
труда. Настал момент, когда
согласно расписанию личный

состав отбыл на спортивные
мероприятия, а в расположе-
нии остался наряд из трех че-
ловек. Кислота пошла в ход.
Сначала обработке подверг-
лись раковины в умывальнике.
Они засияли, как зеркала. В
туалете прятались "деды", от-
лынивающие от спортивных
занятий. Увидев флягу с кисло-
той, резиновый костюм, проти-
вогаз и зная, какой у меня при-
каз, они быстро исчезли. Вско-
ре смесь воды, дерьма и кис-
лоты в виде бурого дыма запол-
нила помещение, осталось его
проветрить - и приказ выпол-
нен. И как раз с этого момента
все пошло не так.

Оказалось, на первом эта-
же, уже в другой батарее в туа-
лете тоже прятались "деды".
Откуда деревенскому парниш-
ке знать, что в одну трубу справ-
лять нужду ходят столько лю-
дей и как вся эта система уст-
роена?! Когда из унитазов там
начали фонтанировать ядови-
тые облака, произошла пани-
ка. Никто не хотел умирать, тем
более накануне дембеля, они
хорошо помяли друг друга, стре-
мясь покинуть туалет, превра-
тившийся в душегубку. Почему
даже в общественных клозетах
двери узкие? Очень кстати ока-
залось окно, а самые умные
сразу поняли, что внизу воздух
чище, и выходили ползком.

И вот стою я на допросе пе-
ред комиссией, состоящей из
группы офицеров, которая дол-
жна допросить меня и предать
суду за спланированную дивер-
сию и подрыв боевой готовнос-
ти. Дисциплинарный батальон
не маячил, а являлся неотвра-
тимой реальностью. По мнению
побывавшего там, губа в сравне-
нии с ним - дом отдыха. Допрос
проводился тщательно, до ме-
лочей. Первому предоставили
высказаться младшему по зва-
нию (в армии так принято). Я до
сих пор помню фамилию, имя и
отчество этого лейтенанта. Он
сказал, что, получив приказ,
боец выполнил его. За послед-
ствия ответственность несет тот,
кто этот приказ отдал, не предо-
ставив солдату никаких средств
для его выполнения. Тем более
что приказ не имеет отношения
к служебным обязанностям во-
еннослужащего. Прозвучала
реплика: "Но ведь пострадали
люди". И был ответ: "Эти люди
нарушили приказ, коим являет-
ся распорядок дня, и должны
быть наказаны, поскольку нахо-
дились не там, где обязаны
быть". Встал офицер штаба,
предположительно КГБист, ска-
зал, что ему все ясно, злого умыс-
ла он не усматривает. Все дей-
ствия воина были направлены
на выполнение отданного ему
приказа, а в приказе, коим яв-
ляется расписание дня, приви-
легий для старослужащих нет.
Старшина получил взыскание.
Пострадавших, чтобы им служ-
ба медом не казалась, до само-
го дембеля "лечили" на спортго-
родке. А я понял, что такое счас-
тье! Это то мгновение, когда тебе
отменили казнь.

Владимир ТЮРИН
(Раменский)
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