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В Калужской области используют все возможности
для укрепления благополучия семей с детьми

24 октября в Москве губернатор Владислав Шапша принял уча-
стие в заседании проектного комитета по национальному проекту
"Семья". Оно прошло под председательством Заместителя Пред-
седателя Правительства РФ Татьяны Голиковой.

Участие в работе принял Министр труда и социальной защиты
Антон Котяков, представители Минздрава, Минфина, Минкультуры,
Минпросвещения, Минобрнауки.

Накануне Президент России Владимир Путин акцентировал вни-
мание на единой цели нацпроектов: "Поддержка семьи, создание
условий для того, чтобы в России рождалось как можно больше де-
тей, - сквозное направление всех наших национальных проектов".

Сегодняшнее заседание было посвящено ходу решения зада-
чи, поставленной главой государства.

По словам Владислава Шапши, в нашем регионе 127 тысяч се-
мей с детьми. Их благосостояние - зона особой ответственности.
Более трети из этих семей получают финансовую поддержку, по-
мощь оказывается и в решении жилищного вопроса.

В Калужской области система поддержки семей с детьми по-
стоянно совершенствуется, появляются новые меры - 448 моло-
дых семей получили единовременно 300 тысяч рублей при рожде-
нии третьего или последующего ребенка, 64 студентки-очницы - по
100 тысяч рублей при постановке на учет по беременности.

Кроме того, в регионе действует принятый совместно с работо-
дателями "Корпоративный демографический стандарт". Это по-
рядка 50 видов льгот для семейных работников.

Строятся и обновляются школы, детские сады, инфраструктура
дополнительного образования.

Владислав Шапша заверил, что в области задействованы все воз-
можности для обеспечения устойчивого роста рождаемости, увели-
чения числа многодетных семей и укрепления их благосостояния.

В Калужской области в рамках национального
проекта "Инфраструктура для жизни" установлено 65

инновационных проекционных пешеходных переходов

По информации министерства транспорта области, в 2025 году
по нацпроекту "Инфраструктура для жизни" продолжилась работа
по созданию условий для создания безопасного движения авто-
транспортных средств.

В течение года установлены 2740 дорожных знаков и указате-
лей маршрутного ориентирования, барьерное ограждение на уча-
стках дорог общей протяженностью 6 км. Новая дорожная раз-
метка нанесена на участках дорог общей протяженностью 2,4 км.

Для повышения контроля за соблюдением правил дорожного
движения приобретено пять стационарных комплексов фиксации
нарушений. В настоящее время система насчитывает 139 комп-
лексов, из которых 121 - стационарные.

В прошлом году завершился первый этап внедрения интеллекту-
альной транспортной системы. В 2025 году работа по её развитию
продолжена: установлены 70 детекторов мониторинга транспорта,
а также дополнительно подключено восемь "умных" светофоров. В
регионе появились 65 инновационных проекционных пешеходных
переходов. Сегодня их общее количество в регионе достигло 303.
Проведены работы по освещению 22 участков улично-дорожной
сети в населённых пунктах общей протяженностью 34 км.

Поэтому как комбайнерам, так и всем остальным труженикам
приходилось быть на чеку практически каждый день. То есть, за
обмолот они принимались, когда из-за облаков хотя бы на час-
другой выглядывало скуповатое на тепло осеннее солнце.

И вот наконец последние гектары, занятые этой культурой у под-
ножия очень красивого соснового леса. За ним через какие-то пол-
километра располагается деревня Усохи.

В СПК "Жерелево"
завершена уборка гречихи

Прибыв на этот участок вме-
сте с директором СПК "Жере-
лево" Николаем Яшкиным мы
застали приятную взору карти-
ну - выгрузку только что намо-
лоченного зерна. В бункер ком-
байна намолачивается до пяти
тонн зерна. Оно доставляется
на зерноток села Троицкое, где
начинается его обработка, так
же немало зерна поступает и на
зерноток деревни Дягллево.

- Считаем, что общий намо-
лот с посеянных 200 гектаров
составит около 300 тонн. При
её реализации мы надеемся
получить хороший доход.

Гречиха положительно вли-
яет на состояние почвы. Она
становится более питатель-
ной для других культур. Мы за-
метили, что всходы гречихи из-
за своей высокой плотности
буквально задавили борщевик.

В следующем году планиру-
ем увеличить площадь сева
гречихи еще гектаров на две-
сти - думаю, посеем около 400
гектаров.

Говоря о текущих делах,
отмечу, что мы активно гото-
вимся к следующему сезону -
поднимаем зябь. Надеемся, на
хороший результат нашего
труда и в следующем году, -
рассказал Николай Яшкин.

Николай ХУДЯКОВ

Учитывая колебания погоды, с её частыми дождями,
завершить обмолот этой культуры удалось лишь к тре-
тьей декаде октября.

Из-за частых дождей и ветреных дней стебли гречи-
хи, набравшие очень приличную массу, полегли на всей
занимаемой площади. Положение осложнялось тем, что
придавленная ветрами и излишней влагой гречиха не
могла относительно быстро просохнуть.

Более 20 лет в Куйбышевс-
ком районе газифицируются
жилища местных жителей и
объекты инфраструктуры. С
каждым годом "голубое топли-
во" проникает во всё более от-
далённые деревни.

О том, какая работа велась в
2025 году, рассказал замести-
тель главы администрации МР
"Куйбышевский район" Сергей
БЕЛЯЙ.

- В этом году построен меж-
поселковый газопровод Миле-
ево - Высокое - Городец - Ма-
моновка. На данный момент
ведётся строительство уличных
газовых сетей в деревне Мамо-
новка, в деревнях Высокое, Го-
родец и Хатожа уличные сети
уже проложены, готовится ис-
полнительная документация
для сдачи данного объекта, ко-
торая планируется к концу года.

В рамках газификации в де-
ревне Кузьминичи ведётся стро-
ительство котельной, которая
будет отапливать школу, дом
культуры и в перспективе - ФАП.
На сегодняшний день блочно-
модульная котельная уже уста-
новлена на фундамент, ведутся

работы по прокладке инженер-
ных коммуникаций: газопрово-
да, водопровода и теплотрассы.
Срок сдачи данного объекта -
конец 2025 года.

Пользуясь случаем, обраща-
юсь к жителям нашего района,
тем, кто уже пользуется газом в
быту, с просьбой не забывать о
собственной безопасности и
регулярно - 2-3 раза в год - про-
водить очистку вентиляционных
каналов и дымоходов. По Цент-
ральному федеральному окру-
гу уже зафиксированы случаи
гибели людей от угарного газа,
поступившего в жилые помеще-
ния из-за неисправности рабо-
ты вентканалов и дымоходов.

Ещё один момент, на кото-
рый хочу обратить внимание, -
социальная догазификация, то
есть прокладывание газопрово-
да от уличной сети до границ
усадьбы. Здесь речь идёт толь-
ко в том случае, если уже есть
уличная сеть. Зачастую отказ
получают жители тех населён-
ных пунктов, где нет уличных се-
тей или нет правоустанавлива-
ющих документов на дом, на
землю. Весь список необходи-

А у вас в квартире газ?
мых документов можно узнать
в Куйбышевском газовом участ-
ке, можно на сайте Газпрома,
но заключать договор на под-
ведение газовой трубы к дому
следует только с соответствую-
щей организацией. Траншею
хозяин домовладения может
выкопать и сам, таким образом
снизить финансовые затраты,
но укладку трубы и подключение
имеют право выполнить толь-
ко специалисты. И главное, что-
бы заявитель был собственни-
ком данного домовладения.

В планах строительство меж-
поселкового газопровода Бут-
чино - Гуличи и разводящих улич-
ных сетей в деревне Гуличи, та-
кая же работа предстоит на от-
резке Жерелево - Жёлны - По-
чинок, так же с уличными сетя-
ми - проектная документация
уже разработана. Работа на
Жерелёвском объекте была
начата в прошлом году, но с учё-
том финансирования данная
работа пока заморожена и бу-
дет продолжена с возобновле-
нием денежных вливаний.

Марина КОНОПЛЕВА
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За выполнение нормативов ГТО можно получить
налоговый вычет

В 2025 году в России введен новый стандартный вычет по НДФЛ
за выполнение нормативов ГТО.

По информации министерства спорта, воспользоваться выче-
том могут лица, которые выполнили нормативы испытаний Все-
российского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду
и обороне" на золотой, серебряный или бронзовый знак отличия
и прошли диспансеризацию в медицинском учреждении.

Размер и кто вправе получить

Размер вычета по НДФЛ за знак ГТО составляет 18 000 руб. за
налоговый период.

Вычет вправе получить:

- участники, которые успешно выполнили нормативы ГТО со-
ответствующей возрастной группы, получили знак отличия;

- участники, которые прошли диспансеризацию в том году, ког-
да лицо наградили соответствующим знаком отличия, или когда
лицо этот знак отличия подтвердил (приказ или выписка из при-
каза) сведения из электронной базы, относящейся к реализации
комплекса ГТО;

- наличие доходов, формирующих основную налоговую базу.

Какие документы необходимо собрать?

К документам, подтверждающим право на вычет за знак ГТО,
относят если участник выполнил нормативы комплекса ГТО в
первый раз в ступени:

- документ, который подтвердит успешное выполнение норм
ГТО (удостоверение о награждении знаком отличия ВФСК ГТО
или выписка из приказа о награждении знаком);

- документ о прохождении диспансеризации (подтверждается
копией справки  медицинского учреждения о прохождении дис-
пансеризации).

К документам, подтверждающим право на вычет за знак ГТО,
относят если участник выполнил нормативы комплекса ГТО по-
вторно в одной и той же ступени:

- сведениями из электронной базы, относящейся к реализа-
ции комплекса ГТО (скриншот из личного кабинета, где будет видна
фиксация результатов выполнения нормативов комплекса ГТО
на знак отличия)

- документ о прохождении диспансеризации (подтверждается
справкой  медучреждения о прохождении диспансеризации).

Куда направить заявление?

У кого получать вычет, физлицо решает самостоятельно. Вы-
чет предоставляют в общем порядке - как любой другой стандар-
тный вычет на себя. Налоговый вычет может быть получен в 2025
году у работодателя в любом месяце налогового периода, но не
ранее месяца, когда работник подтвердил право на него.

Также налогоплательщик может самостоятельно заявить пра-
во на вычет, представив в 2026 году декларацию по форме 3-
НДФЛ за 2025 год. Сделать это можно, не посещая налоговую
инспекцию, онлайн с помощью сервиса на сайте ФНС России
www.nalog.gov.ru

На данный момент ведётся
огромная работа по привлече-
нию молодежи в сельскохо-
зяйственный сектор, на базах
общеобразовательных и дош-
кольных организаций создают-
ся агроклассы. Первыми впе-
чатлениями о работе агроклас-
сов поделилась заместитель
директора Мокровской школы
по учебно-воспитательной ра-
боте Татьяна АНДРЕЕВА:

- В последние годы сельс-
кое хозяйство России пережи-
вает период активного раз-
вития и модернизации. Вне-
дрение современных техно-
логий, цифровизация отрасли
и растущий спрос на экологи-
чески чистые продукты со-
здают новые возможности и
вызовы для агропромышлен-
ного комплекса. Однако одной
из важнейших проблем оста-
ется нехватка квалифициро-
ванных кадров, особенно в
сельской местности. Для ре-
шения этой задачи Президен-
том Российской Федерации
Владимиром Путиным было
принято решение о создании
агроклассов в российских шко-
лах, на основании которого
была разработана концепция
агроклассов.

Программы агрообразова-
ния успешно реализуются се-
годня во многих странах
мира, где сельское хозяйство
играет важную роль в эконо-
мике. Однако в России этот
подход приобретает особое
значение в контексте обеспе-
чения продовольственной бе-
зопасности страны и разви-
тия сельских территорий.

Агроклассы представляют
собой специализированные
образовательные програм-
мы, интегрированные в
школьное обучение и направ-
ленные на раннюю профори-
ентацию учащихся в сфере
сельского хозяйства. Эта
инициатива призвана не
только подготовить буду-
щих специалистов для аграр-
ного сектора, но и повысить
престиж сельскохозяйствен-
ных профессий среди молоде-
жи.

1 сентября 2025 года на
базе Мокровской средней шко-
лы в рамках реализации феде-
рального проекта "Кадры в
АПК" национального проекта
"Технологическое обеспече-
ние продовольственной безо-
пасности" открылись агро-
технологические классы. В
качестве таковых были опре-
делены 7-й и 10-й классы шко-
лы. Ещё до начала учебного
года прошла серьёзная подго-
товка к предстоящему от-
крытию: учителя Елена Хаче-
ва, Наталья Кульбацкая и
Игорь Герлюк начали обучение

на курсах повышения квали-
фикации "Содержание и мето-
дика преподавания профиль-
ных агротехнологических
предметов"; школа заключила
трехсторонний договор о со-
трудничестве с ООО "Русский
Сыр" и Калужским филиалом
Московской сельхозакадемии
им. К.А. Тимирязева; админис-
трацией школы и учителями
были разработаны Положе-
ние об агротехнологических
классах, необходимые локаль-
ные акты и программы пла-
нируемых к преподаванию кур-
сов.  И вот, агроклассы от-
крылись.

Чем же отличаются агро-
классы от обыкновенных
классов? Для обучающихся в
них школьников предусмот-
рено изучение профильных аг-
ротехнологических предме-
тов в рамках урочной и вне-
урочной деятельности. Так,
обучающиеся 7 класса на уро-
ке "Экология растений" узна-
ют о строении, процессах
жизнедеятельности расте-
ний, роли этих организмов на
нашей планете и их значении
в жизни человека. Ученики 10
класса, выбравшие для углуб-
лённого изучения химию и био-
логию, также знакомятся с
морфологией, физиологией и
анатомией растений на уро-
ках одноименного учебного
предмета. Также школьникам
предстоит осваивать новые
форматы обучения: их ждут
мастер-классы от ведущих
специалистов сельхозпредп-
риятий нашего региона, экс-
курсии на высокотехнологич-
ные предприятия и в научные
лаборатории, участие в ре-
альных исследовательских
проектах.

Первая экскурсия уже со-
стоялась. 22 октября наши
учащиеся агрокласса вместе
с такими же ребятами из
Бетлицкой средней школы
побывали на экскурсии "Я в
Агро" в Калужском филиале
Московской сельскохозяй-

Возвращаемся на круги своя
6 агроклассов появилось в Куйбышевском районе на базе Бетлицкой, Мокров-

ской и Закрутовской школ. 43 ученика будут знакомиться с аграрными професси-
ями, с современными технологиями и инновациями в аграрной отрасли, полу-
чать практические навыки в области земледелия, животноводства, овощевод-
ства, а также они получат углубленную подготовку к поступлению, если выберут
высшие учебные заведения по аграрной специальности.

Ещё три десятка лет назад в школах Куйбышевского района уроки труда для
старшеклассников проводились по двум направлениям: для юношей - автодело,
для девушек - животноводство. Существовала даже такая практика, когда по суб-
ботам ученики подменяли доярок и других работников ферм в сельхозпредпри-
ятиях района. И в большинстве своём у молодежи выработалось четкое пред-
ставление, что сельское хозяйство - это по колено в навозе и по локоть в соли-
доле, но прогресс неумолим и ситуация изменилась к лучшему, вот только пред-
ставление осталось прежним. Пока прежним.

Àãðîêëàññû â øêîëàõ

ственной академии имени К.А.
Тимирязева. Экскурсия получи-
лась очень интересной и по-
знавательной.

На первой локации ребята
получили много полезной ин-
формации, например, о том,
что общая площадь наших па-
хотных земель равна площа-
ди Индии.

Затем отправились в лабо-
раторию, где дети получили
возможность посмотреть в
микроскоп и отыскать клет-
ку животного происхождения
среди растительных клеток.

На следующей локации ре-
бята познакомились с возмож-
ностями цифровизации в
сельском хозяйстве. Тут
было особенно шумно и весе-
ло. Но самое нереальное было
потом, когда участники экс-
курсии отправились дальше.
Они погрузились в виртуаль-
ную реальность, где получи-
ли возможность поуправлять
комбайном и убрать урожай
зерна, а ещё виртуально по-
сетить перерабатывающие
заводы. Это было круто!

На последней локации рас-
сказали о правильном пита-
нии и подарили сувениры.

Одно дело - это работа на
пришкольном участке, рабо-
та привычная для сельского
ребёнка, подчас нудная, а дру-
гое дело - масштаб иннова-
ций и модернизации. Главная
цель - не просто дать знания,
а сформировать интерес к
профессиям в сфере АПК и
помочь ребятам сделать пер-
вый осознанный шаг в карье-
ре.

Несмотря на то, что доро-
га была долгой, все получили
только положительные эмо-
ции, а некоторые даже заду-
мались о поступлении имен-
но в этот ВУЗ. Но это толь-
ко первый шаг и будем наде-
яться, что у наших ребят воз-
никнет настоящий интерес
к сельскому хозяйству, - завер-
шила свой рассказ Татьяна Ан-
дреева.

С 1 по 8 ноября 2025 года во всех субъектах страны и зарубеж-
ных странах пройдёт Юбилейная X всероссийская просветитель-
ская акция "Большой этнографический диктант", приуроченная
ко Дню народного единства.

Акция проводится Федеральным агентством по делам нацио-
нальностей в партнёрстве с Министерством культуры России, Рус-
ским географическим обществом, Российским обществом "Зна-
ние", Россотрудничеством и Институтом этнологии и антрополо-
гии РАН.

Цель проекта - оценка уровня этнографической грамотности
граждан, их знаний о народах, проживающих на территории Рос-
сийской Федерации, привлечение внимания широкой обществен-
ности к необходимости формирования эффективных инструмен-
тов для поддержания межнационального мира и согласия в мно-
гонациональной стране.

Первый диктант, девиз которого "Народов много - Страна
одна!", прошел в 2016 году. С каждым годом он привлекает всё
больше участников. В 2024 году свой уровень этнографической
грамотности проверили 3,5 млн человек из 89 регионов страны и
228 зарубежных стран. В Калужской области акцию поддержали
около 28 000 участников.

Задания диктанта оформлены в виде теста из 30 вопросов.
Впервые в истории диктанта свои вопросы по видео зададут уча-
стники специальной военной операции.

Традиционно акция проходит в офлайн- и онлайн-форматах. В
Калужской области очный формат состоится 6 ноября 2025 года
в 11.00 в Доме-музее А.Л. Чижевского (г. Калуга, ул. Московская,
62). Дополнительные площадки также будут открыты в Иннова-
ционном культурном центре и Калужском государственном уни-
верситете имени К.Э. Циолковского.

Подробная информация о Всероссийской просветительской
акции "Большой этнографический диктант" на сайте www.miretno.ru
и в официальной группе ВКонтакте (https://vk.com/miretno).

Жителей Калужской области приглашают к участию
в Х юбилейном "Большом этнографическом диктанте"
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Проект "Другое Дело" Прези-
дентской платформы "Россия -
страна возможностей" запус-
тил навигатор по взрослой
жизни - спецпроект "Что Де-
лать Дальше?".

Он поможет школьникам
старших классов, абитуриен-
там, студентам и всем, кто хо-
чет закрыть пробелы в быто-
вых знаниях, разобраться в
ключевых сферах: как органи-
зовать быт дома, грамотно рас-
поряжаться деньгами, выстра-
ивать здоровую коммуникацию
и работать с документами, не-
обходимыми активному граж-
данину.

Принять участие в спецпро-
екте можно до 26 ноября.

Спецпроект охватывает че-
тыре направления:

"Документы" - в этом блоке
участники узнают, на что об-
ращать внимание при подпи-
сании трудового договора,
как использовать сервисы
портала "Госуслуги", как безо-
пасно арендовать жилье, как
составить резюме без опыта,
что такое ИНН и СНИЛС, как
получить водительские пра-
ва и  оформить загранпас-
порт.

"Дом" - здесь участники уз-
нают, как внедрять экопривыч-
ки, действовать при пожаре
или затоплении, разбираться
в аббревиатурах коммуналь-
ных платежей, организовы-
вать порядок на кухне и в пи-
тании.

"Деньги" - этот блок помо-
гает укрепить финансовую гра-
мотность: методы накопле-
ний с нуля и "игры-копилки",
техники осознанных трат, шаги
к формированию финансовой
подушки безопасности, ори-
ентиры по выбору налогового
режима - ИП или самозаня-
тость.

"Люди" - в этом блоке карточ-
ки-инструкции о том, как выст-

раивать полезные зна-
комства и личные грани-
цы, говорить "нет" без чув-
ства вины, решать конф-
ликты без стресса, как
применять технику "Я-со-
общения", соблюдать
цифровой этикет и справ-
ляться с синдромом са-
мозванца.

"Спецпроект "Что Де-
лать Дальше?" переводит
вопросы в действия: чек-
листы, видеоинструкции,
упражнения - и вы уже уп-
равляете бытом и финан-
сами, быстро находите
ответы на злободневные
бытовые задачи. Мы сде-
лали формат игровым и
простым, а существующая
инфраструктура и серви-
сы подскажут, куда обра-
титься и как решить все надеж-
но - нужно лишь знать, где ис-
кать ответы", - отметил первый
заместитель генерального ди-
ректора Президентской плат-
формы "Россия - страна воз-
можностей" Геннадий Гурья-
нов.

Инициаторами навигатора
"Что Делать Дальше?" стали 17
победителей третьего сезона
флагманского спецпроекта
"Другого Дела" - "Всегда готов!".

Один из авторов проекта -
ученик средней школы № 30 из
г. Калуги Игорь Рыженко.

"Честно говоря, идея спец-
проекта была чуть ли не пер-
вой из вариантов, которую
предложили ребята в команде.
Я считаю, что это важная ини-
циатива, потому что многие
выпускники, отучившись в шко-
лах, колледжах и вузах, не зна-
ют, что им делать дальше, как
справляться во взрослой жиз-
ни с бытовыми задачами. Я не
такой взрослый, чтобы делить-
ся опытом с другими, но я все-
гда придерживаюсь позиции,
которой хочу поделиться и с

другими участниками: не все
получается с первого раза, и
чтобы добиться большого ре-
зультата, чаще всего нужно из-
рядно попотеть", - поделился
Игорь Рыженко.

Участники спецпроекта "Что
Делать Дальше?", которые вы-
полнят минимум пять заданий,
получат шанс стать победите-
лями и выиграть призы, среди
которых: смартфон, беспро-
водные наушники, портативная
акустика, умные колонки с ча-
сами, пленочные фотоаппара-
ты, а также чемоданы с брен-
дированной продукцией "Дру-
гого Дела".

Итоги спецпроекта будут
подведены 29 ноября, победи-
телями станут 38 человек.

Программа развития "Дру-
гое Дело" федерального про-
екта "Россия - страна возмож-
ностей" действует в рамках на-
ционального проекта "Моло-
дежь и дети".

Программа была запущена
в июне 2021 года. К ней присо-
единилось свыше 7,5 млн уча-
стников из 89 регионов России.

"×òî Äåëàòü Äàëüøå?": ëàéôõàêè âçðîñëîé æèçíè äëÿ ìîëîäåæè
Êàëóæñêîé îáëàñòè îò "Äðóãîãî Äåëà"

Губернатор Владислав Шап-
ша провёл рабочую встречу с
министром здравоохранения
области Анной Черновой.

Обсуждались результаты и
перспективы развития регио-
нальной системы здравоохра-
нения.

Владислав Шапша отметил,
что данная сфера - одна из са-
мых чувствительных для насе-
ления, поэтому медицинские
учреждения постоянно модер-
низируются: ремонтируются и
строятся новые здания, приоб-
ретается современное обору-
дование, транспорт, ведётся
работа по привлечению кад-
ров.

Руководитель регионально-
го минздрава отметила, что
одна из главных задач отрасли
- увеличение ожидаемой про-
должительности жизни до 78
лет к 2030 году и до 81 года к
2036 году.

Министерством здравоохра-
нения области реализуются 12
региональных проектов в рам-
ках национальных проектов
"Продолжительная и активная
жизнь" и "Семья".

В рамках проекта модерни-
зации первичного звена здра-
воохранения на 11 объектах
завершен капитальный ре-
монт. Заключены контракты на
закупку 1214 единиц медицин-
ского оборудования. 15 ФАПов
установили в населенных пун-
ктах региона. 25 автомобилей
передано в больницы. 107  па-
циентов эвакуировано при по-
мощи санитарной авиации.

Открыта новая детско-
взрослая поликлиника на Пра-
вобережье. В Инфекционной
больнице создано паллиатив-
ное отделение и детский центр
для пациентов с ВИЧ-инфекци-
ей.

На базе Калужской област-
ной клинической детской боль-
ницы открыли Центр детской
эндокринологии. В его структу-
ре "Школа сахарного диабета".
С начала 2025 года необходи-
мыми системами непрерывно-
го мониторинга глюкозы обес-
печено 410 детей (на 30 чело-
век больше чем в 2024 году) и
625 беременных женщин. "Бе-
ременные женщины впервые
получили такие системы. Это
нивелирует риски течения бе-
ременности", - отметила ми-
нистр.

Завершается ремонт поли-
клиники на улице Комсомоль-
ской, 7 в Калуге. Анна Чернова
заверила, что в первой поло-
вине ноября текущего года она
начнёт работу.

В рамках федерального
проекта "Борьба с сердечно-
сосудистыми заболеваниями"
обеспечено лекарственными
препаратами более 6800 па-
циентов.

При этом удалось снизить
больничную летальность от
острого инфаркта миокарда
до показателя 7,5 ( при сред-
нем целевом значении 10,2).

За счет средств федераль-
ного бюджета в амбулаторных
условиях обеспечено противо-
вирусными лекарственными
препаратами 134 человека с
диагнозом "хронический вирус-
ный гепатит C".

В области отмечается стой-
кое снижение потребления
алкоголя.

"В рамках регионального
проекта "Здоровье для каждо-
го" мы достигли минимума 8,07
при целевом показателе для
региона 9,32. Надеемся, что
эта тенденция продолжится", -
отметила Анна Чернова.

Принимаемые меры позво-
лили значительно снизить
младенческую смертность, ко-
торая в этом году опустилась до
исторического минимума.

"Она в два раза ниже по
сравнению с прошлым годом.
В разрезе Российской Федера-
ции мы в числе регионов с са-
мой низкой младенческой
смертностью", - акцентировала
министр.

В области организована
медицинская помощь участни-
кам СВО и членам их семей.
По состоянию на 01.10.2025
года прошли диспансериза-
цию 383 участника СВО. В ус-
ловиях круглосуточных стаци-
онаров нескольких больниц
Калуги развернуто 110 коек для
медицинской реабилитации.
Её уже прошли 123 участника
СВО. Для бойцов также орга-
низовано санаторно-курорт-
ное лечение и за счёт средств
областного бюджета - зубопро-
тезирование. В настоящее
время 41 участник СВО прохо-
дит плановое лечение в обла-
стной стоматологической по-
ликлинике.

Анна Чернова также сооб-
щила, что в бижайших планах -
открытие первичного сосудис-
того отделения в Сухиничах.
Сейчас на средства областно-
го бюджета ведется ремонт в
Центральной межрайонной
больнице № 5, готовится к по-
ставке тяжелое оборудование.
Открыть отделение планирует-
ся в 2026 году.

Владислав Шапша акценти-
ровал внимание на необходи-
мости активизации работы по
кадровому обеспечению здра-
воохранения региона. В каче-
стве примера он привёл жало-
бы граждан на отсутствие дос-
таточного количества врачей в
детской стоматологической
поликлинике.

Министр отметила, что в
этом году на работу в наши уч-
реждения пришли 84 врача
после окончания "специалите-
та", 32 - после обучения в  ор-
динатуре, а также 113 средних
медработников.

Досрочно выполнена про-
грамма "Земский доктор/Зем-
ский фельдшер". В ней в этом
году принял участие 41 чело-
век. Министерство здравоохра-
нения РФ дополнительно вы-
делило нашей области 3,6 млн
рублей. В 2025/2026 учебном
году министерство заключило
договоры о целевом обучении:
по программам специалитета
- 147, по программам ордина-
туры - 38.

В числе вопросов, требую-
щих постоянного контроля,
Владислав Шапша также на-
звал строительство новых боль-
ниц в Козельске и Людиново,
бесперебойное снабжение
льготных категорий граждан
лекарствами.

Ãëàâà ðåãèîíà îáñóäèë ñ ðåãèîíàëüíûì
ìèíèñòðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ

ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ îòðàñëè

Делегация Китайской На-
родной Республики, в состав
которой вошли руководители
ряда компаний, посетила Ка-
лужскую область с официаль-
ным визитом.

Делегацию возглавил Пэн
Шоу - член Китайской инженер-
ной академии, главный науч-
ный сотрудник China National
Building Material Group, Прези-
дент научно-исследовательс-
кого института стекольной про-
мышленности China National
Building Material Group (CNBM),
председатель Консультативно-
го комитета Международной
комиссии по стеклу (ICG).

27 октября в Калуге губерна-
тор области Владислав Шапша
провёл с членами делегации
рабочую встречу. В беседе при-
няли участие заместители гла-
вы региона Владимир Потем-
кин и Дмитрий Разумовский,
министр экономического раз-
вития и промышленности обла-
сти Анна Королева.

Приветствуя представите-
лей китайского бизнеса на ка-
лужской земле, Владислав
Шапша вспомнил события,
имеющие важное историчес-
кое значение для России и
КНР: "Год для нас особенный -

80-летие Победы в Великой
Отечественной войне и 80-ле-
тие Победы Китая в войне со-
противления с японскими зах-
ватчиками. Конечно, эти две
победы навсегда останутся в
нашей памяти".

Губернатор отметил, что у
региона большой опыт работы
с иностранными партнёрами,
в том числе из КНР. Республика
занимает первое место среди
торговых партнёров области. За
последние пять лет товаро-
оборот вырос в 1,5 раза.

"Сегодня отношения России
и Китая находятся на очень
высоком уровне, и мы рады, что
вносим свой вклад в развитие
взаимовыгодного сотрудниче-
ства", - акцентировал губерна-
тор.

Господин Пэн Шоу поблаго-
дарил Владиславу Шапшу и
членов областного Правитель-
ства за тёплый приём и орга-
низацию посещения китайских
предприятий в регионе. По
словам главы делегации, его
соотечественники называют
сотрудничество с Калужской
областью конструктивным: "Это
для нас драгоценная инфор-
мация и опыт по выбору схемы
взаимодействия с российским

Âëàäèñëàâ Øàïøà îáñóäèë ñ êèòàéñêèìè ïàðòí¸ðàìè
ïåðñïåêòèâû äîëãîñðî÷íîãî âçàèìîâûãîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà

партнёром".
На встрече речь также шла

о реализации проекта по стро-
ительству Калужского цемент-
ного завода в Думиничском ок-
руге и по созданию в области
парка строительных материа-
лов. Соответствующие соглаше-
ния были подписаны на
ПМЭФ-2025 и в ходе визита
Владислава Шапши в Китай.
Партнёры выразили намере-
ние до конца этого года разра-
ботать "дорожную карту" по
проекту.

"Я хотел бы при Вашей лич-
ной поддержке и поддержке
Правительства Калужской об-
ласти совместно создать клас-
тер, который станет образцом
китайско-российского эконо-
мического сотрудничества", -
обратился господин Пэн Шоу к
Владиславу Шапше.

Губернатор в свою очередь
подчеркнул:

"У нас с вами впереди очень
большой и серьёзный проект.
В следующем году будет отме-
чаться 25-летие договора о
добрососедской дружбе и со-
трудничестве. Я надеюсь, что
наш проект будет серьёзным
вкладом в развитие этого со-
трудничества".
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ОТОПЛЕНИЕ. ВОДОПРО-
ВОД. КАНАЛИЗАЦИЯ.

Внутренние отделочные
работы.

Тел.: 8-953-333-21-32,
          8-910-546-09-61.

Реклама и
объявления

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

Ïîçäðàâëåíèå

Дорогого Александра
Павловича АНТОНОВА
поздравляем с 65-лети-
ем.

Желаем крепкого здо-
ровья, счастья, успехов
во всем.

Брат, родные,
друзья

КРОВЛЯ, ЗАБОРЫ, ФА-
САДЫ.

Замер, доставка матери-
алов, монтаж.

Тел. 8-920-093-76-98.

Сниму квартиру или дом
со всеми удобствами на
длительный срок.

Тел. 8-930-728-79-01.

СПК "Жерелево" и адми-
нистрация МО СП "Село
Жерелево" выражают ис-
кренние соболезнования
родным и близким по пово-
ду смерти старейшей жи-
тельницы

АНТОНОВОЙ
Марии Ивановны.

Çäîðîâüå ñåëü÷àí

- Общие впечатления поло-
жительные, яркие. Заявочная
"пятикилометровая" дистан-
ция на самом деле составила
7,6 километра. Фактическая
дистанция отличается от
дистанции формальной - та-
кова особенность трейлов.

Трасса в этом году была
очень сложная из-за того, что
шли дожди. Все размыло, вода
поднялась. Во время самого
забега шел дождь. Участки
трассы пролегали через
поля, леса и через город.

Ноги промокли уже на пер-
вом километре трассы, хотя
он представлял собой поле. В
конце поля был заболоченный
участок, далее был участок
грунтовой дороги - самый
легкий, ровный. В городе слож-
ности заключались в том, что
он расположен на холмах и
подъемы были непросты,
один был очень крутой, где
идти можно было, пожалуй,
только пешком. Дальше сно-
ва поле - скользкая трава и
сырость, а потом - лес.

В лесу был самый тяжелый
этап, здесь началось настоя-
щее месиво из грязи. Ноги по
щиколотку утопали в ней,
грязь просачивалась в кроссов-
ки. Хотя на одном участке
леса трасса была поприят-
нее, но дорожки были очень
скользкие. Бежать было очень
тяжело. Моя основная цель в
забеге была - просто не по-
лучить травму.

Завершением был участок
трассы вдоль реки и пересе-
чение брода. На броде часть
грязи смылась. Оставалось
метров 500-600 до финиша.
Здесь я узнала, что иду тре-
тьей. Дальше бежалось легко.

На финише встречали
ярко, шумно.

По завершении забега,
пока подводились итоги пе-
ред награждением, была воз-
можность переодеться, а у
полевой кухни - перекусить.

На пяти километрах фини-
шировало 108 человек, из них
59 - в женском забеге. В женс-
ком забеге на дистанции 5
километров победительни-
цей стала Майя Якунина,
лыжница из Калужской облас-
ти, мастер спорта России.
Кстати, в 2016 году она заво-
евала золотую медаль и зва-
ние чемпионки на II зимних
юношеских Олимпийских иг-
рах, которые проходили в нор-
вежском городе Лиллихамме-
ре. Сильный соперник. Я в
этом году заняла 3-е место.

Êòî áåæèò è â äîæäü, è â ãðÿçü?
В субботу, 18 октября, в

Малоярославце проходил
трейл "Кутузов. Дорогами
1812 года".

В забегах по пересечен-
ной местности приняло
участие более 600 чело-
век. В забеге на 5 километ-
ров бетлицкая спортсмен-
ка Алена Жаркова заняла
третье место.

Алена поделилась сво-
ими впечатлениями о со-
стоявшемся забеге с на-
шим корреспондентом:

- Алена, как подготовиться
к забегу по пересеченной ме-
стности?

-  Обычные тренировки
здесь не подходят. Нужна
адаптация к подъемам, спус-
кам, к другим препятстви-
ям. Основное - работа над
бегом в подъемы. Важны и
силовые тренировки. И,
кстати, для трейлов, ду-
маю, выносливость важнее
чем скорость.

Моя подготовка основыва-
ется на вышесказанных прин-
ципах. Стараюсь бегать 4
раза в неделю. Когда-то -
больше, когда-то меньше, за-
висит от того, к какому за-
бегу готовлюсь.

Так же для сложных трасс
во избежание травм нужны
трейловые кроссовки, это
следует учитывать тем,
кто планирует начать зани-
маться бегом по пересечен-
ной местности.

- Хотелось бы, чтобы подоб-
ного рода соревнования про-
ходили и в родном районе?

- Безусловно, это было бы
здорово. Для таких меропри-
ятий нужна подходящая мес-
тность. У нас она есть. На-
пример, неподалеку от район-
ного центра есть прекрасная
березовая роща. Проводились
же здесь раньше лыжные со-
ревнования.

Это в целом могло бы по-
пуляризировать наш район на
уровне области, помочь про-
двигать спорт и здоровый
образ жизни в массы.

- Спорт - это хобби для улуч-
шения настроения или способ
улучшения физического со-
стояния и здоровья?

- Хобби. Я активный чело-
век, которому нужно постоян-
но находиться в движении. По-
мимо того, что спорт поло-
жительно влияет на физичес-
кое состояние, он дарит яр-
кие моменты. Иногда - поло-
жительные эмоции, иногда - не
очень… Но это не важно ведь
в этом и заключается жизнь.

Фото из архива
Алены ЖАРКОВОЙ

Публикуется при финансовой поддержке Министерства цифрового развития, связи и массовых коммуникаций Российской Федерации

На портале Takzdorovo.ru  все материалы созданы в сотрудни-
честве с ведущими специалистами российского здравоохране-
ния и содержат исключительно достоверную информацию, под-
тверждённую современными исследованиями.

Цель Портала - помочь гражданам искренне полюбить здо-
ровый образ жизни, достичь физического и психологического
благополучия. Портал станет надёжным источником информа-
ции и хорошей базой знаний для формирования здоровой, дол-
гой и счастливой жизни.

На Портале вы также найдёте последние новости о современ-
ных подходах к здоровому образу жизни, актуальные сообщения
от экспертов российского здравоохранения, результаты иссле-
дований и интересные материалы на актуальные темы.

С сервисами Портала достижение цели будет простым, по-
нятным и, конечно, интересным!

Ïîðòàë Ìèíçäðàâà Ðîññèè Takzdorovo.ru
Министерством здравоохранения России создан портал Takzdorovo.ru, призванный систематизировать

актуальную информацию по основным группам заболеваний, предоставлять населению сведения по ук-
реплению здоровья, ведению активного и здорового образа жизни.

По данным управления ЗАГС
Калуги за первый квартал 2025
года, среди популярных имён
для новорождённых  были:

- Для девочек: Анна, София,
Ева, Алиса и Ксения.

- Для мальчиков: Артём, Ми-
хаил, Александр, Иван и Матвей.

 По информации о тенденци-
ях в выборе имён в 2025 году,
отмечается рост интереса к
редким историческим именам.
Среди них - Варвара, Тимофей,
Матвей и Василиса. Также ро-
дители всё чаще обращаются к
именам с двухкорневой струк-
турой, характерным для славян-
ской традиции: Святослав, Яро-
полк, Мирослава. Ещё одна тен-
денция - родители выбирают
имена с духовным значением:
Серафима, Таисия, Агафья.

Материал взят из
интернет-ресурса

Ïîïóëÿðíûå èìåíà

Следующий номер газе-
ты "Бетлицкий вестник"
выйдет 8 ноября 2025 года.

Продаются: дом в с. Же-
релево, квартира в п. Бетли-
ца, ул. Калинина.

Тел.8-962-173-82-83.


